Actas de las III Jornadas de Humanidades Clasicas
Almendralejo. Febrero de 2001

LA EDUCACION EN LA ANTIGUA GRECIA

JUAN MANUEL DiAZ LAVADO
Universidad de Salamanca’

Es a partir de la generacion posterior a la de Aristételes y Alejandro Magno
cuando la educacion antigua llega a ser lo que verdaderamente fue y alcanza su forma
clasica, perdurando en lo sustancial a través de los siglos posteriores, tanto durante la
época imperial romana como a largo del medievo bizantino. No hubo, en este sentido,
una educacién auténoma propiamente romana: Italia y todo el occidente latinizado fue
incorporada al &rea de la civilizacién helenistica, desarrollando paralelamente diversas
adaptaciones escolares ‘originales a los medios de expresion latina. En el oriente
griego, sin embargo, la conquista romana y la sustitucién de las distintas formas.de
gobierno helenisticas por un procénsul o gobernador no influyeron sobre su tradicion
educativa. Esta es la razén por la que centraremos nuestra exposicion en el periodo
helenistico, realizando al mismo tiempo algunas incursiones dentro del mundo del alto y
bajo Imperio Romano. Nos limitaremos, por lo demas, a visitar las escuelas de primer y
segundo nivel, la elemental y la de gramética, pues el analisis de los estudios
superiores necesitarian un tiempo del que ahora no disporremos.

Las conquistas de Alejandro, que hacen retroceder de golpe unos cuatro mil
km. las fronteras del mundo griego, rompen el cuadro tradicional de la ciudad cléasica y
dan lugar a una nueva conciencia del ser humano, basada ahora en el logro de una
forma mas rica y perfecta de la personalidad individual. Para ello, se hace preciso que
el nifio se somenta a una ejercitacion y amplificaciéniconstantelde técnicas (mavdeta)
que le faculten para realizar con mayor perfeccion el ideal humano: Taiseia llega a
significar, también asi, la “cultura”, entendida ésta no en el sentido activo de educacién,
sino en su valor perfectivo de espiritu plenamente desarrollado. Es por esto por lo que
cuando Varron y Cicerén tienen que traducir mau8eta a su lengua escogen la palabra
humanitas.

De otra parte, no olvidemos que lo que realmente une a todos los griegos, a
los que habitan la propia Hélade, a los que emigran hacia los desiertos de Egipto, las
estepas del Asia central o el valle del Indo y, en fin, a aquellos barbaros recién
helenizados, no va a ser la sangre o una estructura de vida social (la ciudad o el reino),
sino el afan de modelarse segun un tipo ideal de humanidad, el hecho de haber
recibido una misma educacion orientada a una comunidad de cultura. Dondequiera que
se instalen griegos, desde Alejandria o Pérgamo hasta Bagctria, les vemos asentar sus
instituciones, gimnasios y escuelas. La educacién se convierte en una iniciacion a la
vida griega que preserva asi al “hombre” del entorno barbaro: wal8eia llega a adquirir,

" Este trabajo se encuadra dentro del Proyecto de Investigacién subvencionado por la DGES (PB97-
1311) y por la Consejeria de Educacién y Cultura de la Junta de Castilla y Leén (BOCYL
26/01/99).
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en ese sentido, el valor pleno de “civilizacion”. Desde Platén, en la Atenas posclasica,
hasta Libanio o Gregorio de Nacianzo en la Constantinopla del s. IV, se repite por ocho
siglos la méxima de que la cultura es “e/ més preciado bien que pueda otorgarse a los
mortales”?.

Cuando Demetrio Poliorcetes toma la ciudad de Mégara, este quiso
indemnizar al filésofo Estilpén por los dafios que pudiera haber sufrido en el saqueo
pidiéndole que levantara un inventario estimativo. Estilpén le espondio que “él nada
habfa perdido de cuanto le pertenecia, pues nadie le habia arrebatado su paideiva,
pues conservaba su elocuencia y su saber". '

Esta podria ser la causa de que encontremos en tantos monumentos
funerarios una evocacion a la cultura intelectual de los difuntos: hay aqui un deseo de
recordar que fueron iniciados en el campo de las Musas, reivindicando para sf el
preciado titulo de jLovoiios dviip.

El autor del pseudoplatonico Axioco nos describe la vida en los Campos
Eliseos como una eterna primavera, entre praderas esmaltadas de flores y refrescadas
por manantiales, donde encontraremos ‘controversias para fildsofos, teatros para
poetas, coros de danza y conciertos, y coloquios bien ordenados en torno a la mesa de
los banquetes™.

Con el transcurso del tiempo, eso si, se va a ir perdiendo paulatinamente
aquel caracter nobiliario que caracteriza a la educacion en una primera época; el papel
de la educacién fisica se va a ir obscureciendo progresivamente en favor de los
elementos espirituales propiamente dichos y, dentro de éstos, el aspecto artistico, la
musica en especial, cede definitivamente el lugar a los elementos literarios. En efecto,
la educacién se va a ir haciendo mas libresca, mas escolar, cobrando valor pleno
maximas del tipo “as letras son el mejor comienzo para la vida’s, palabras copiadas por
un pequefio escolar del Bajo Imperio y que no hacen sino recoger lo formulado por
Aristoteles en el s. IV a. C. cuando afirma que el estudio de las primeras letras
desempefia un papel de primera magnitud en la educacién pues, ademas de su utilidad
practica en el plano de la vida profesional, familiar y politica, ellas son el instrumento
“por medlio del cual se puede adquirir un sinniimero de otros conocimientos’, es decir,
la base de toda formacion.

Para el periodo helenistico-romano contamos con el aporte de la tradicion
literaria pero, sobre todo, con la inapreciable contribucién del material extraido de las
arenas egipcias, papiros, Ostraca y tablillas de madera que nos permiten adentrarmos
en la intimidad de la vida escolar de la mano de testimonios directos: esto es, de los
gjercicios transcritos por los propios alumnos y maestros. -

* Pl. Leg. 644b; Men. Mon. 275.

*DL. II 115; ¢fr. Plu. Lib. educ. 5F-6A.
“Ps. PL. Ax. 371cd.

* P. Bouriant 1, 169.

¢ Arist. Pol. 1338a'15-17, 36-40.
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— Edades

En su forma mas completa, la educacion se extiende desde los siete a los 19 6 20
afios. Hipdcrates, y Aristoteles de un modo semejante, dividen la vida humana en 8
periodos de 7 afos, reclamando para la educacién los tres primeros: maSiov (hasta
los 7 afios), mals (de 7 a 14) y pevpdxiov (de 14 a 21 afos). En un primer momento,
el periodo escolar finaliza a los 14, quedando un lapso de tiempo vacio hasta el ingreso
en la efebia, etapa de formacion civica y militar que se extiende, por lo general, entre
los 18 y 20 afios. Es este perfodo el que se ira aprovechando durante el helenismo para
incorporar, como dice Aristételes, otros estudios (d\a pabfuaTa: Pol 1388a 5),
estudios que conformaran aquella ensefianza secundaria previa al ingreso en las
escuelas de retdrica o filosofia que integran el grado superior.

Aun cuando los limites son eldsticos, se piensa que el nifio tiene que haber

alcanzado la escuela de gramatica a los 12 y a los 15, mas o menos, la escuela del
rétor; con todo, el criterio de promocion lo dictaba, mas que la edad, la habilidad
mostrada por el muchacho en su aprendizaje.
El ciclo completo de estudios, dividido en tres niveles (el del ypappatioTis -que se
encarga de ensefiar las letras y algo de aritmética-, el del ypappatikds -dedicado al
estudio de los poetas y, desde el siglo | a. C., de la gramética-, y el del profesor de
retérica, esto es, el copLomis 0 priTwp), nunca fue cursaco hasta el final sino por una
pequefia minorfa urbana privilegiada o, dentro del medio rural, por quien pudiera
permitirse el lujo de enviar a sus hijos a la ciudad: la clientela general sélo cursaba el
primer grado y, con un poco de suerte, la escuela gramatical, y ello no siempre de un
modo regular.

Por lo que se refiere a las jovenes, éstas tienen iguales derechos que los

chicos para asistir a la escuela primaria y secundaria e, incluso, pueden frecuentar la
palestra y el gimnasio. Queda ya lejos aquel ideal de mujer expresado por el Isémaco
de Jenofonte cuando describe a su esposa diciendo orgulloso”;
“S6lo tenia quince afios cuando entr6 en mi casa. Hasta entonces habia vivido
sometida a una extrema vigilancia, a fin de que no viera, oyera y pregunatara casi
nada. ;Qué mds podia yo pretender, si habia hallado a una mujer que sabia tejer, hilar
la lana ... y que ademds era capaz de distribuir el trabajo entre las esclavas hilanderas?
Y en cuanto a su sobriedad, por cierto que habia recibido muy buena formacién ;No
era todo ello excelente?”
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— Lainstruccién publica.

Es durante el periodo helenistico cuando la educacion deja de ser materia
exclusivamente privada y se convierte en objeto de reglamentacion oficial, un
panorama que se aparta del observado, para este tiempo, en la Roma republicana,
donde el estado sigue desatendiéndose de tales materias.

Cuando hablamos de Estado, nos referimos a la ciudad y no al reino, el cual
s6lo dispone del aparato administrativo indispensable y deja esos menesteres
educativos en manos de los municipios. En alguna ocacién el monarca interviene en
este campo, pero siempre lo hara como "benefactor” privado. Unicamente hay una
excepcion: Egipto, donde por sus especiales caracteristicas —sdlo existian dos o tres
ciudades dignas de tal nombre— seran agrupaciones privadas, acaso de antiguos
alumnos (ot éx Tob yupvaciov), las que sostengan por ejemplo los gimnasios,
nucleo del sistema educativo.

Tal panorama dificulta una exposicion que pueda aplicarse por igual a todo el
mundo helenistico: en efecto, si las ciudades no fueron capaces de adoptar un
calendario comuUn, menos acuerdo habra entonces en una politica escolar uniforme;
ademas, no todas las ciudades se preocupan con idéntica intensidad, ni de igual
manera, de todos los niveles de la ensefianza.

La Unica institucion que funcionard siempre de un modo publico serd la
efebia. En origen, nace como sistema de formacion civica, y sobre todo militar, del
ciudadano-soldado. Vendria a equivaler a nuestro “servicio militar” y, en el gjemplo més
documentado, el de Atenas, es el estado el que enrola a los jévenes mayores de edad
proporcionandoles manutencién y uniforme. Ahora bien, con la pérdida de la
independencia, este ejército civico carece de sentido y se transforma, poco a poco, en
una especie de colegio publico de lujo al que acuden los jovenes ricos, nacionales y
extranjeros, y en donde se conjuga el deporte (rasgo arcaico de la mas antigua
educacién griega) con un cierto barniz de ensefianza literaria y filoséfica. Los
instructores militares acaban recudiéndose a un maestro de esgrima y, paralelamente,
serd el maldoTp(Pns, el instructor de gimnasia, quien amplie su papel: desde el Il a. C.
su cargo es vitalicio y se hace preciso darle un ayudante (bmomaL8oTpiBns).

Fuera de Atenas, encontramos la efebia en mas de un centenar de ciudades,
siendo en todos los casos una institucion mas aristocratica que civica, mas deportiva
que militar: por ejemplo, tanto en Alejandria como en las capitales de los nomos, e
incluso en las aldeas mas pequefias, conocemos la existencia de gimnasiarcas o jefes
de los gimnasios, es decir, los encargados de supervisar la labor de los paidotribas. Tal
y como ya indicamos, lo que un griego, perdido en medio de un pais barbaro, exige de
la efebia para sus hijos es una iniciacién a la vida griega y, en concreto, a los deportes
atléticos, rasgo manifiesto de su cultura: de ahi que los padres insistieran en inscribir a
sus hijos aun cuando sélo contaban con doce, siete, tres y hasta un afio de edad.

Cuando el gran pontifice Jason quiere introducir el helenismo en Jerusalén,
su primera medida consiste en organizar un cuerpo de efebos reclutado entre los
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jovenes nobles, los cuales, tocados con el petaso, se dedicarian en el gimnasio a la
préctica del atletismo®.

La efebia se extiende hasta los (Gltimos rincones y perdura tanto como la
civilizacion grecorromana: en el 323 d.C. tras la subida al poder de Constantino como
emperador (inico, aln quedan efebos en Oxyrrinco (P. Oxy. 42).

Si bien algunos eruditos atribuyeron al vigjo legislador Carondas de Catania la
institucion de las escuelas obligatorias, plblicas y gratuitas, la ciudad helenistica no
cuenta ni con los recursos ni con los servicios necesarios para asumir la carga de la
ensefianza publica mas alla de la que se movia alrededor del gimnasio. Dejando aparte
las escuelas mas elementales, dependientes por completo de la iniciativa privada, la
solucién adoptada fue la de recurrir a la generosidad de los particulares. Este
procedimiento de la evepyeaia, que reporta honores a los benefactores, fue el sistema
adoptado por la civilizacién helenistico-romana. Conocemos, al menos, cuatro
donaciones destinadas a establecer y dotar escuelas elementales y secundarias: la de
Atalo Il a Delfos y la de Eumenes Il a Rodas hacia el 160 a. C., y la de Eudemos a
Mileto o la de Politro a Teos en torno al 200 a. C. Todos estos actos aparecen
consignados en inscripciones donde se detallan instrucciones completas respecto a la
administracion de los fondos, la notificacién de vacantes, las entrevistas, la seleccion
de aspirantes, asi como las cantidades anuales o mensuales de paga a partir de los
intereses producidos por el capital invertido.

Si bien la debilidad financiera de la ciudad no permitia costear las escuelas, si
que controlaban en cierta manera de la educacion recibida por los jovenes mediante la
celebracion de concursos deportivos, musicales y literarios, competiciones que, debido
al prestigio que comportaban, acabaron siendo consideradas como una suerte de
sancion oficial de los estudios.

El lugar preponderante lo ocupa, en cualquier caso, la escuela privada,
mantenida por las cuotas pagadas al maestro por los alumnos.

El sistema de nombramiento plblico que da al maestro un salario fijo fue
desarrollandose paulatinamente a lo largo del Imperio. Hasta la época de los Antoninos,
las municipalidades gozaron de un grado considerable de prosperidad y sus
magistraturas eran cargos codiciados por los ciudadanos mas ricos quienes, a cambio
de aportar grandes sumas a los fondos de la ciudad, recibfan multitud de alabanzas y
privilegios.

Sin embargo, a partir del s. lll, las condiciones econémicas adversas, el
incremento del control y los impuestos del gobierno imperial, asi como el
mantenimiento de una cada vez més amplia burocracia, quebraron el sistema y, por
ende, la falta de dinero se tradujo en una reduccion del salario de los maestros.

Los nombramientos publicos los realizaba el concejo de la localidad, que
pagaba los sueldos con autorizacion de Roma. Una comision de electores, integrada
por los ciudadanos mas distinguidos, realizaba la seleccion. En la evaluacion de

1l Mac. 4,9; 12; 14.
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deportivo- lo que explica que el atletismo ocupe un lugar privilegiado. Junto a éste
encontramos, ya en un segundo plano, la hipica, restringida a una minoria, o las
regatas; la natacion, tal como nos deja ver el dicho griego “no sabe leer ni nadar’
empleado para caracterizar a un imbécil'c, se hallaba muy difundida pero no entraba en
la categoria de los deportes pues se consideraba sélo en su faceta de practica
personal.

El programa atlético de entrenamiento y competicion, invariable desde el siglo
IVa.C., consistia en la carrera pedestre (donde la reina de las pruebas era el oTdSiov
[+ 200 m.]), el salto de longitud con impulso (en la que el atleta salta desde un pédium
con la ayuda de un par de halteras de piedra o bronce sobre una pista mullida), el
lanzamiento de disco (normalmente de bronce y més pesado que el actual), el
lanzamiento de jabalina (ayudado por un impulsor y la lucha (tal vez la practica mas
popular como atestigua el hecho de que el témino malaioTpa derive de mdin
"lucha"). Estas cinco pruebas se combinaban en el mévtadiov.

Al margen se hallaban el boxeo (ejercitado con mitones, no con guantes, y sin
asaltos) y el pancracio, combinacién de lucha y boxeo en donde se permitian toda clase
de golpes.

El paidotriba, experto en medicina y en las leyes de Ia higiene, estipulaba su
salario con los padres y ensefiaba a los chicos la teoria, las instrucciones de
adiestramiento (carreras de avance y retroceso, saltos, golpes al aire, juego de pelota y
de aro, flexiones, preparacion de la pista cavando, etc.) y la practica propiamente dicha
en el campo de la palestra.

Un rasgo muy tipicamente griego era el que todos los ejercicios se ejecutaran
al son del avAés tocado por un avAnmis contratado por el gimansio y que también
intervenfa en las pruebas del pentatlon. '

Ahora bien, la gimnasia es, ante todo, una herencia del pasado que durante el
helenismo se estabiliza para ir decayendo, durante el Imperio, a causa de la
competencia que para ella supone tanto el atletismo profesional, que exige un
entrenamiento especializado desde la misma infancia para formar campeones, como el
progreso de las demés ramas de la educacion. Asi, mientras la letras clasicas
sobreviven al triunfo del cristianismo y perviven en los paises griegos, la educacion
fisica se esfuma sin dejar rastro: prueba de ello es que los apologistas del s. IV
denosten repetidamente los espectaculos deportivos sin hacer referencia alguna a la
préctica de los aficionados.

LA EDUCACION ARTISTICA
Por educacién artistica debemos entender la masica y, en menor medida, la

ensefianza del dibujo. Este Gltimo, que no es para Aristételes sino una materia optativa
incluida por algunos dentro del programa normal de letras, gimnasia y musica, adquiere

°P1. Leg. 689d.
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candidatos, las ciudades recibfan instrucciones del gobiemno central para que los
solicitantes fueran satisfactorios tanto moralmente, como desde el punto de vista de su
destreza en la materia. Parece ser que, en el caso de los graméticos, se tenia presente
la habilidad en la interpretacién literaria y sus conocimientos en cuestiones de
lingiistica y literatura. !

Siempre cabia, como no podia ser de otro modo, la posibilidad de que un
puesto se cubriera por invitacion expresa o por medio de las consabidas
‘recomendaciones”.

Un maestro oficial, aun cuando se viera obligado a reclamar su paga en
determinados momentos, lo tenfa todo bien “anudado” con doble cuerda y, mientras no
resultara un holgazan, un incompetente 0 se negara a la instruccion, conservaba su
puesto con tranquilidad.

Existia, ademas, una politica de exenciones de impuestos o de servicios
plblicos que se remonta a Octavio cuando en el afio 6 d. C., y a causa del hambre que
azotaba Roma, expulsa a todos los forasteros a excepcion de médicos y profesores.
Una inscripcion de Pérgamo (74 d. C.) nos transmite un decreto de Vespasiano segun
el cual los médicos, gramaticos y rétores estaban libres de pagar impuestos y de dar
hospedaje, por ejemplo, a los magistrados visitantes o a los soldados de las legiones.
Este emperador fue, por lo demas, el primero en establecer catedras imperiales en
retorica griega y latina pagadas directamente del erario publico (100.000 HS / afio).

Este sistema de dispensas se desarrolla hasta un punto tal que Antonino Pio
limita e! nimero de estos grupos privilegiados segun el tamafio e importancia de las
ciudades en las que habitaban, pues las finanzas de algunos municipios ya empezaban
a resentirse ante la falta de contribuyentes.

El maestro de primaria se benefici6 muy poco de dichas disposiciones,
aunque, bien es verdad, era demasiado pobre como para contribuir en gran medida a
las arcas imperiales.

LA EDUCACION FiSICA

La gimnasia sigue siendo, al menos a comienzos del perfodo helenistico, el
elemento caracteristico, si no el predominante, de la formacién del joven griego.

Para los judios del s. Il a. C., adoptar “los usos de los goyim” consistia
esencialmente en ejercitarse, desnudos, en un campo de deporte®.

En efecto, alli donde se implante el helenismo se erigen gimnasios, estadios y
otras instalaciones deportivas.

Esta educacion fisica acompafia por lo general a la ensefianza de las letras
desde los 7 u 8 afios, tanto para los nifios como para las nifias.

Como legado arcaico que es, la gimnasia queda fijada desde muy temprano
en su forma definitiva. La educacion fisica gira en torno al espiritu competitivo -

°*1Mac. 1,15/ 11 Mac. 4,914.
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un "status" de pleno derecho en la escuela durante las siglos Il y II a.C. figurando, por
ejemplo, en los programas de los concursos de Teos y de Magnesia. Sin embargo, la
{wypadia, al haber llegado un tanto tarde a la rutina pedagbgica, no pudo
probablemente resistir tan bien como la musica la competencia de las técnicas literarias
y pronto acaba por desaparecer.

La cultura tradicional asignaba a la musica, al igual que a la gimnasia, un
papel fundamental. Desde el siglo IV a.C. tiende a desaparecer, sin embargo, la
ensefianza del a0Ads, con lo que la préctica instrumental se reduce a la de Ia lira en su
doble ejecucion: con el plectro (aruds) y con los dedos (kibapLopuds), dos
especialidades distinguidas como tal en los concursos escolares. A juzgar por los vasos
pintados del s. V a.C., el maestro de musica, el kiéapiotis, y el alumno se sentaban
uno frente al otro con sus respectivas liras: el primero tocaba y el chico, puestos oido y
vista en aquél, trataba de imitarlo y de memorizar la melodia. Junto a la musica
instrumental, los jévenes también aprendian de manos de un xopodi8dokalos el
canto monédico (acompafiado de la lira) y, sobre todo, el coral (normalmente con la
ayuda del avAés), de gran importancia en las ceremonias de culto.

La danza, estrechamente vinculada al canto coral, no parece haber ocupado
una posicion regular en los programas escolares a excepcion de algunas ciudades
arcaizantes.

La musica es, en cualquier caso, un elemento recesivo dentro de la cultura
helenistica y sucede aqui lo mismo que lo acontecido con la gimnasia: el progreso
técnico trajo consigo la especializacion y ésta provocé un desplazamiento en materia
de cultura comin y de educacién, un divorcio que se concreta a comienzos del s. Il
a.C.

Esto no significa que la misica desaparezca de la cultura; al contrario, jamas
goz6 de mayor importancia, pero una cosa es oir misica y otra ejecutarla ... Se la
abandona en manos de virtuosos profesionales -bailarines, flautistas, cantantes-
admirados por sus talento pero de quienes se rehlye cada vez més el trato, pues no
dejan de ser “gentes de oficio”, Bdvavoot. Cuando los chistosos alejandrinos apoden a
Ptolomeo XI (80-51 a. C.) “avAnTris” no lo haran, por cierto, adjudicandole un titulo de
honor pues el vocablo ya tenia un significado parecido al de nuestro “titiritero”.

LA ESCUELA PRIMARIA

La educacion propiamente dicha empieza aproximadamente a los siete afios;
hasta entonces el nifio queda al cuidado de la madre y, en las familias con cierto nivel
econdmico, al de la nifiera, Tpédos. Es en este mundo doméstico donde el nifio
aprende a hablar y se inicia en su cultura a través de las nanas (Bauvka\fiparta), las
fabulas de animales, mitos, leyendas o cuentos de brujas plagados de jLoppoukeia.
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Son unos afios dedicados al juego que, al decir ya de algunos graves fildsofos',
deberian empezar a dedicarse a las tareas escolares en lugar de perder asi el tiempo.

A los siete afios, como dijimos, el nifio es enviado a la escuela primaria
(Budackarelov, ypappaTodidackakelov, oxohiov) pues la educacién colectiva
era ya, desde hacfa tiempo y en este nivel, algo com(n para todos los chicos y chicas
de condicién libre, una igualdad de sexos reflejada también deniro de las tareas
docentes: existen, en efecto, cartas egipcias donde se nombran a varias mujeres en
calidad de responsables de la instruccién escolar (1) 8.8dokatos, 1 déakan).

En el trayecto que separaba la casa del local del maestro, el joven era
acompafado por un sirviente, el maldaywyds, quien en un principio se limita a llevar
el material escolar, a iluminar el camino con una linterna en las obscuras mafianas del
invierno, a protegerlo de los consabidos peligros de la calle o, incluso, a cargar al nifio
encima cuando éste se encontraba fatigado. Con el tiempo, sus tareas se amplian
hacia el terreno de la moral, convirtiéndose asi en un auténtico complemento de la
instruccion técnica impartida por el maestro, un trasunto de aquellos preceptores de los
héroes homéricos. La misma lengua refleja esta evolucion pues, en el griego
helenistico, TaL8aywyds pierde su sentido etimologico de “esclavo” para adquirir la
moderna acepcion de “educador’; eso si, nunca se confunde con S.8dakaros, el
“proveedor” de ciencia, lo que no quiere decir que no hubfera pedagogos encargados
de la ensefianza de las primeras letras en ausencia de otros maestros.

La jornada daba comienzo apenas despuntaba el alba, momento en que el
nifio, acompanado por su pedagogo se encaminaba hacia la palestra, lugar donde
pasaba toda la mafiana. Después de bafiarse, regresaba a casa y, tras comer, se
dirigia a la escuela. Ahora bien, segln avanzamos en el tiempo y a medida que lectura
y escritura van adquiriendo una importancia cada vez mayor, se hace necesaria una
segunda leccion, tarea que pasa, de ser un mero repaso matinal en origen, a
convertirse en la principal ocupacion del dia; la gimnasia va quedando asi relegada a
las Gltimas horas de la mafana hasta desaparecer por completo en el occidente latino.
La msica, por su parte, quedara circunscrita al nivel secundario.

En el mejor de los casos, nuestro alumno se dirigfa hacia un local cerrado,
podia valer cualquiera, donde estaban dispuestos el 8pdvos o cathedra del maestro y
unos taburetes, Bd8pa, para que se sentaran, por lo habitual en semicirculo alrededor
del primero, tanto él como sus comparieros (de ahi que se hable de ol mepl o circulus
para designar el grupo de un maestro [Marcial, X 62, 5)).

Estamos ante un ypappaTtioTs, 0 ludi magister, bastante afortunado pues,
en realidad, no resultard infrecuente encontramoslo, junto con sus discipulos,
trabajando al aire libre (xaiLar8L8dokatos)?, bajo la sombra de un &rbol entre perros
y cabras, en los pérticos o bien en el cruce o ensanchamiento de cualquier calle
transitada donde, entre conversaciones de amigos y voces de alborotadores,

"' Pl. Leg. 643bc; 793¢; 819bc. Arist. Pol. 1336a 23-24; b 35-37; Quint. I 1, 16 [sobre Crisipo].
" AP. X1, 437.
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charlatanes que anuncian sus mercancias, parasitos a la caza de alguna invitacion,
vagabundos, echadores de suertes, musicos ambulantes ... “los maestros se sientan
[...] con sus discipulos y nada impide la prosecucion de la ensefianza y el aprendizaje,
incluso en medio de una multitud tan densa™3, una escena que, tal y como nos la dibuja
Dién de Prusa, no debia de ser infrecuente en Alejandria 0 Roma. Con un poco de
suerte, el maestro podia impartir las clases en su propia vivienda o alquilar un tenderete
en el agora o el foro, lo cual le permitfa poner su mercancia “a la vista" y atraerse una
mayor clientela. Encontramos asi escuelas in taberbaculis, en pergulae magistrales,
esto es, en habitaciones o desvanes situados inmediatamente encima de las tiendas
(mpoBoAy), UmepuiLov), 0 en maeniana, es decir, en habitaciones con balcones.

Semejante situacién no debe extrafiarnos en una sociedad en la que este
oficio, aunque Util, estaba poco o nada reconocido, sirviendo incluso para calumniar a
aquél que, por la edad o por los reveses de la fortuna, se vefa en la necesidad de
practicarlo: “O se ha muerto, 0 es maestro en alguna parte”, dice el personaje de una
comedia refiriéndose a alguien del que no se tiene noticia alguna’.

Horacios, cuando habla del ultimo de sus libros publicado, nos lo describe
como un joven esclavo que, tras salir libre de la casa, disfruta plenamente de la vida en
su lozana juventud para acabar, ya viejo, dando lecciones a los muchachos “extremis in
vicis", ‘

A esta situacion no ayudaba, en absoluto, ni la cantidad de dinero recibida por
alumno ni el sistema habitual de pago. En efecto, salvo algunos pocos maestros muy
solicitados, el resto tenia que conformarse con un pago retrospectivo. El padre, al
presentar su hijo al maestro, llegaba a un acuerdo, probablemente verbal, sobre la
cantidad a pagar y el tiempo, meses o afios, en que dicha cantidad habria de pagarse.
Esta practica permitia subterfugios para todo tipo de picarescas y podia causar graves
quebrantos a la maltrecha economia del maestro. La excusa méas facil para evitar pagar
era decir que el chico no habia progresado lo suficiente y que esto era, por supuesto,
culpa del maestro. En este caso, podia ser dificil convencer al padre de que su hijo no
era inteligente o que era incapaz de dominar la materia, o bien que el mismo padre o el
pedagogo no habia logrado que el nifio cumpliera con su deber de estudiar en casa.

Teofrasto® nos retrata a un padre que procura ahorrar un mes cada doce,
haciendo que su hijo falte a la escuela durante el mes de Antesterion, con el pretexto
de las vacaciones son tan largas que no quedaban dias de clase suficientes como para
justificar el gasto. El filésofo Bién de Boristenes resumfa con gracia esta situacion
cuando la comparaba con las tres edades de Hesiodo'” -la de oro, la de plata y la de
bronce: “los alumnos de oro pagaban y aprendia, los de plata pagaban y no aprendia y
los de bronce aprendian y no pagaban™.

®D. Chr. XX 9.

* FCG 1V, 698, 375.
** Hor. Ep. 120, 17.

' Thphr. Char. 30.

‘7 Stob. Ecl. 11 31, 97.
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Tal penuria, a la que no favorecian las comisiones exigidas por algunos
pedagogos, podia verse aliviada gracias a la realizacion de otras tareas remuneradas
(algunos trabajan de escribas o notarios), a la exenciones oficiales de impuestos y a los
regalos recibidos de padres y alumnos con motivo de ciertas celebraciones: en una
carta conservada parcialmente en un papiro griego del Il d. C. (P. Giessen 80) un padre
da instrucciones para que se envien palomos, ofras aves pequefias y algunas golosinas
“al maestro de mi hija, de modo que se muestre solicito con ella”.

En Roma, p. ej,, la festividad mas importante del afio escolar era el 19 de
marzo, el dia de Minerva; las escuelas se adornaban con flores, habia una procesién
hasta el templo de la diosa y se hacfan ofrendas. Este dia era considerado de buen
augurio para matricular a los nifios en el curso (que comenzaba el 24) y los alumnos
llevaban al maestro el "minerval", un regalo que, en los pnmems tiempos vy en las zonas
rurales, se hacfa en especie.

Las clases, que no solian estar integradas por un gran nimero de alumnos

(algunas decenas a lo mas) discurrian entre el idilico cuadro dibujado por los
Hermeneumata Pseudodositheana, manuales de conversacion grecolatina, que
escenifican la jornada de un escolar romano (s. Il d. C.) modelo de pulcritud y buenos
modales, y aquellos otros testimonios que, como el de Marcial, nos hablan del molesto
alboroto producido, bien de mafiana, por las voces del maestro reclamando silencio y el
griterio de los chicos. Un epigrama de la Antologia Latina'8 recrea un cuadro similar:
‘El ignorante Célculo ha tomado jévenes de cierta edad, y hace que aprendan sus
primeras letras, pero cuando no logra intimidar a sus alumnos y no hace nada por
reprimir su conducta con la férula, los nifios tiran a un lado sus tablillas y se entretienen
con juegos florales, y es entonces cuando se le llama correctamente maestro de un
ludus”.

Sin embargo, para mantener disciplina y "animar" al estudio no hubo en la
Antigliedad ningun escrlpulo por aplicar los castigos corporales y, aunque algunos
autores protestaran, aquellos métodos nunca fueron ampliamente condenados por la
opinion plblica. Asf, encontramos ejercicios escolares donde los nifios copian frases-
modelo del tipo: ‘trabaja duro, muchacho, si no quieres ser azotado
(pdomdver, & mat, un Sdpys)” [T. Berol. inv. 13234] o “el que no recibe azotes, no
puede ser educado (5 p1j Sapeis dvbpwros ov madeverar)’ [P. Vindob. G.
29812].

En una carta de época bizantina'?, un padre, resuelto a sacar a su hijo de la
escuela a cuenta de la estupidez mostrada por el chico, le dice al maestro: “castigalo,
pues desde que dejo a sus padres no ha tenido otros azotes, y le gusta recibir algunos
cuantos: su espalda se ha acostumbrado a ellos y necesita su dosis diaria”,

Los instrumentos de castigo eran formidables e iban desde la com{n férula o
cafia (vdpbnE) hasta la scutica o latigo, algunos de varias correas, sin olvidar las

" II p. 268 [Burman].
* C. H. Roberts, "Two Letters of the Byzantine Period", JEA 21 (1935), 52
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virgae, esto es, los mazos de mimbres flexibles. En cuanto a los tipos de castigos, uno
de los més populares era el catomus (del gr. kat’ dpovs sobre los hombros'): el
chico desnudaba espalda y trasero y era izado por dos comparieros, uno de los cuales,
dando la espalda, tomaba los brazos del reo sobre sus hombros y asfa con fuerza sus
mufiecas, mientras el otro lo levantaba por los tobillos; en esta posicion, el maestro
descargaba su "correctivo" sobre el discolo.

Comprendemos asi a Luciano® cuando nos habla de escolares que,
arrastrandose como serpientes sin querer ir a la escuela, “iban con expresion mohina”
y, a veces, "salian de ella con lagrimas". En Alejandria, un gramatico de nombre
Dionisio adquiri6 el apodo de scytobrachion, "brazo de cuero", por ser adicto al latigo y,
en Roma, Horacio?' nos habla de su maestro Orbilio, alias plagosus, “el vapuleador”. Es
de suponer, ademas, que dado el sitema de pago en curso, algunos maestros se
sintieran “entados”, a fin proteger su medio de vida, a adoptar métodos severos y
asegurarse de que el nifio, quisiera o no, aprendiera todo que se le ensefiaba.

Para acometer la préctica de la lectura y la escritura se utilizaban diversos
materiales. De todos es conocido el papiro, pero éste, aparte del problema del costo de
su adquisicion, era demasiado fragil como para que un volumen resistiera por mucho
tiempo el manejo de las manos de un nifio, maxime cuando su empleo era, por lo
demas, un tanto complicado: recordemos que un rollo de papiro, compuesto como
estaba de varias hojas (koA\ripaTa) pegadas de extremo a extremo, habia que ir
desenrrollandolo, seccién por seccion, con la mano derecha e irlo enrollando
simultineamente con la izquierda a medida que se avanzaba en la lectura. Més dificil
sera aun la copia de pasajes, teniendo ambas manos ocupadas y sin pupitre donde
sostener el rollo. Tales dificultades, unidas a la escasez de textos, llevaban a que lo
habitual fuera que el maestro poseyera un rollo o rollos con ejercicios-tipo y textos que
eran dictados a los pequefios a fin de que los transcribieran y memorizaran. Tales
copias se realizaban en el reverso de trozos sueltos de papiros ya utilizados por el recto
0, de preferencia, sobre fragmentos de ceramica (SoTpaxa), utilizados incluso fuera de
la escuela como borradores o para la correspondencia privada, y en tablillas de
madera. Estas tablillas, simples, dobles o maltiples (unidas entre sf por bisagras o un
cordel que se pasaba por unos agujeritos perforados en el borde) podian estar
cubiertas en su superficie interior, dentro del canto que las rodeaba, de una cera
ennegrecida sobre la que que trazaban las letras con un oTdlos (stylus) de metal,
madera o marfil con el extremo opuesto plano para pasarlo por la cera y borrar lo
escrito (“volver el stylus = borrar'). También existen tablilas de color claro o
blanqueadas sobre las que se escribe con pluma (kdXajLos) y tinta, desmenuzada y
diluida de antemano por el maestro o un ayudante; una pequefia esponja era lo que se
utilizaba, en tales casos, como goma de borrar.

* Luc. Par. 13.
* Hor. Ep. 111, 70.
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Todos estos instrumentos, la pluma o estilo, la esponja de borrar y el tintero
eran fransportados por los nifios en una pequefa cajita llamada 6rjkn (theca en latin).

Si podemos hacernos una idea bastante precisa de la labor diaria realizada
en la escuela primaria, es, como ya dijimos, gracias a la multitud de fragmentos de
papiro, tablillas y ¢straca que nos han devuelto las arenas de Egipto con ejercicios
escolares, e incluso un manual completo de ensefianza, escrito por los propios
maestros y alumnos. A través de este material se observan los pasos que debe seguir
un joven escolar y que se resumen en; aprender a leer, memorizar, escribir y calcular.

El sistema, de origen griego y vigente en Roma hasta época bizantina, se
basa en una progresion logica y ordenada que va de lo simple a lo complejo, es decir,
se parte de la letras para pasar, a continuacion, a las silabas, de las silabas a las
palabras, de las palabras a las frases y de las frases a los parrafos cortos.

El maestro se sirve de métodos diferentes para ensefiar a escribir la letras:
grabarlas de modo permanante en la madera de fa tablilla a fin de que el nifio siga los
surcos y aprenda asi el ducfus de cada una; perfilarlas con un trazo ligero en la cera
(UmoypdupaTa) para que el alumno las resalte, bien por sf solo o con la ayuda de la
mano del maestro sobre la suya; o bien entregar a los chicos letras de madera o marfil
para que se familiaricen con las mismas. Horacio nos habla de “maestros aduladores”
que incluso entregaban a sus alumnos pastelitos con la forma de las letras.

Se comienza aprendiendo el alfabeto, cantandolo, memorizandolo y
copiandolo en su orden natural, a la inversa e incluso emparejando las letras: la primera
con la dltima, la segunda con la pendltima y asi sucesivamente (AQ BY I'X ... MN);
un ejercicio con el que se forzaba al estudiante a recordar el orden exa .0 de cada letra
en la serie.

Otro ejercicio muy popular, destinado a la memorizacién del alfabeto, era el
de los yawvol, alfabetos dispuestos arbitrariamente en secuencias de dificil
pronunciacién que debian ser transcritos y repetidos lo més rapidamente posible;
auténticos trabalenguas con los que se pretendia, ademds, corregir eventuales
defectos de diccion. Un papiro egipcio (P. Wessely li [s. | d. C.]) nos ha devuelto dos
ejemplos de un ejercicio del que nos dan ya noticia Quintiliano (! 1, 37) y Clemente de
Alejandria (Strom. V 8, 48; 49. 1; 359. 1-9; 360. 3):

kvaElPux BumTns dreypo Spwids
Bedv Lo xBwp TANKTPOV OPLyE

El fin préactico mas inmediato que buscaba un alumno en esta fase era el ser
capaz de esctibir su propio nombre, una meta que, en algunos casos, marcaba el fin de
su educacién. ,

Cumplida esta etapa, les toca ahora el turno a las silabas. Se procede de
forma sistematica: cada una de las consonantes se combina, por turno, con toda la
serie vocdlica, repitiéndose en voz alta el nombre de la consonante y la vocal para
seguir con la pronunciacion de Ia silaba resultante: ‘BfiTa-dAda: Ba, PTa-el: Be ...
A este ejercicio le sigue el de las silabas triliteras, donde la misma consonante u otra
diferente se pospone a la vocal (Bav, Bev, By ... bav, Yev, Yy ... /
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BaB, BeB, PnB ...), ¥ el de la secuencias cuatriliteras, combinaciones complejas del
tipo: Bpas, Bpes ... Ypas, YpeS ...

Este tipo de ejercicio debfa de provocar un enorme aburrimiento, siendo algo
natural que tras las primeras series silabicas el alumno comenzara a cansarse y a
distraer su atencion: en los silabarios encontrados abundan, en efecto, los errores: asf,
un nifio llamado Apolonio? comienza a escribir su silabario con una letra capital
cuidadosa que poco a poco va deteriorandose hacia la cursiva y, aun cuando el
ejercicio parece correcto, un examen detallado revela errores, omisiones, series
enteras desaparecidas y otras reintroducidas con posterioridad.

Una vez que el maestro estimaba que el nifio habia escrito, leido y aprendido
todas estas permutaciones, se pasaba al estudio de las palabras comenzando, claro
estd, por los monosilabos para continuar por los bisilabos, trisilabos .. y asf
sucesivamente, palabras que debian aprenderse de memoria y que, en muchos casos,
no sblo eran de dificil pronunciacion, sino que resultaban inesperadas por cuanto uno
dificilmente podria volvérselas a encontrar en la vida:
OTPAYE, KAAYE, KAy, pOE, KVAE ...

Tales listas, organizadas en ocasiones por temas (nombres de la geografia,
mitologia, de dias y meses, de péjaros, etc.), suelen aparecer dispuestas en tandas
segun el nimero de silabas (en muchos casos separadas con trazos: ¢oi: Pos ... 6 :
Buo 1 oels ... av i Tl D pa i xos ... ke 1ov iTo: pé I vms) Y, a partir de época
romana, por orden alfabético o en grupos que comienzan con la misma letra. En un
ejercicio de época bizantina?, donde un maestro escribe nombres historicos,
geograficos y de la Biblia con numerosos errores, aparecen columnas de palabras que
empiezan por una consonante seguida de cada una de las vocales por orden. Uno no
sospecharia que, cuando el maestro no encuentra una palabra apropiada para
completar la secuencia, jsimplemente se la inventa! Lo mismo sucede con otro ejercicio
(P. Genova Il 53: s. | d. C.) donde las palabras parecen haberse creado para la
ocasion.

El paso siguiente lo constituian ejercicios de escritura de frases breves que
eran repetidas, una y otra vez, por el nifio a imitacion del modelo que el maestro
trazaba en el propio papiro o tablilla del alumno, o bien en una tablilla diferente dentro
del mismo cuaderno. La mayor parte de estos textos consistian en maximas, casi todas
tomadas de los poetas, con un contenido moral. A través de tales yvipa (sententiae)
el maestro intentaba inculcar en los alumnos valores basicos como los de la modestia,
el amor y respeto debido a los padres, el alejarse de las mujeres, ayudar a los amigos,
ser caritativos con los pobres ...

Estas maximas, que habia que aprender ademés de memoria, circulaban ya
desde época helenistica en colecciones preparadas obtenidas, por ejemplo, de autores
como Hesiodo, Teognis, Epicarmo, Euripides y Menandro, autor este ltimo al que se le

2 UPZ1,147;s. I a. C.
® Pap. Flor. XVIII 6; 5. VII d. C.
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atribuyen toda una serie de versos agrupados en una antologia, muy popular en las
escuelas, conocida bajo el nombre de MovéaTixo. De aqui proceden frases como
“con la educacién todos somos civilizados™ “trabaja duro y tendrds una hermosa vida’;
“debes dejarte aconsejar por el hombre sabio”; “no hay ningun bien mejor que un buen
amigo” “recuerda los favores recibidos, olvida los que tui has hecho” ...

La lectura de estos primeros textos debia ser lenta y compleja por cuanto, no
debemos olvidarlo, las palabras no se escribian separadas (scriptio continua) y el nifio
tenfa que acostumbrarse a distinguirlas, observando dénde terminaba una y donde
comenzaba la siguiente.

Ademas de escribir y memorizar cuidadosamente estas yvdpav, el maestro iba
dando a sus alumnos, a medida que progresaban, pasajes breves de poesia para que
los copiaran y aprendieran: entre éstos el autor favorito era, por supuesto, Homero. Su
importancia en este nivel educativo viene determinada no solo a través de los
innumerables ejercicios que reproducen versos extraidos de los primeros libros de la
lliada, sino también por la presencia de epigramas sobre su lugar de nacimiento o
méaximas como la escrita por un chico de época romana y que rezaba asi: “Un dios, y
no un hombre, es Homero*, ‘

Otro ejercicio propio de esta etapa era la xpeia, es decir, una maxima breve en
prosa acompafiada por una anécdota del tipo “Didgenes, al ver que una mujer daba
consejos a otra, dijo: el dspid compra veneno a la vibora’.

Junto a éstas, se copiaban también otros textos en prosa como, por ejemplo,
fragmentos educativos de Isécrates o las consabidas fabulas.

Al mismo tiempo que la lectura y la escritura, los nifios aprendian los
rudimentos del calculo matematico: se les ensefiaban los nimeross enteros, los
cardinales y los ordinales, tanto por su nombre como por su simbolo. Recordemos que
los griegos se servian de un sistema, integrado por las 24 letras del alfabeto mas tres
simbolos adicionales (digamma, koppaly sampi), mediante el que podian representar
cualquier nimero hasta 99 con dos letras, y hasta 999 con tres. EI maestro les instruia
en el computo por medio de los dedos (existia un método con el que se podia
representar desde el 1 a 1.000.000 con los dedos de ambas manos) y del abaco,
procedimientos (tiles a la hora de abordar el estudio de las cuatro operaciones
aritméticas y las fracciones.

LOS ESTUDIOS SECUNDARIOS (LA ESCUELA DE GRAMATICA)

Aungue los limites entre los deberes del ypayLpatiomis y aquellos otros del
ypappaTikés fluctdan a lo largo de la historia (el primero avanza sobre el campo de
su colega de secundaria, al igual que éste termina por aduefiarse de materias propias
del rétor), podemos afirmar que, en cuanto el nifio sabe por fin leer y escribir con
correccion, deja la escuela elemental para seguir los cursos del gramatico, también

* Bodleian Library gr. inscr. 4.
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llamado a veces dLAGNoyos 0 kpLTLkds. En sus clases, el nifio se enfrenta al estudio
profundo de los escritores clasicos en general y de los poetas en particular, objetivo
especifico de una etapa a la que, con el paso del tiempo, concretamente a partir del s. |
a.C., se incorpora la ensefianza de la “técnica” (Téxvm), es decir, el estudio sistematico
de los elementos del lenguaje; lo que hoy en dia denominamos propiamente
“gramatica”.

Gracias a los catalogos de bibliotecas escolares transmitidos por algunos
autores o grabados en inscripciones y, mas que nada, gracias a los propios ejercicios
de alumnos y profesores, podemos comprobar que, tal y como sucedia en la escuela
primaria, la autoridad de Homero como educador “por excelencia” se mantiene
inalterada, una veneracion que hunde sus raices en la época clasica. Vale la pena citar,
en este sentido, la anécdota referida por Plutarco® cuando nos presenta a un
Alcibiades que, tras entrar en una escuela ateniense y pedir a su maestro un texto de
Homero, propina un buen golpe de nudillos a éste cuando, el pobre, ie confiesa que no
tiene alli nada del poeta. De su prioridad y valor en el programa de estudios se hacen
eco, durante el Imperio, Horacio, Petronio, Quintiliano y Plinio, siendo sus versos leidos
y memorizados en las aulas del oriente bizantino hasta el s. XV.

Ahora bien, no debemos pensar que se leia la /lfada y Odisea por completo:
lo mas habitual es que se facilitaran a los muchachos selecciones del primer, segundo
y sexto libro de lliada y algunos fragmentos de los dos primeros cantos de Odisea. Con
todo, y a medida que progresaban en sus estudios, el gramatico proporcionaba a sus
alumnos un muestrario mas amplio de la épica homérica.

Junto a Homero se estudiaban tan sélo unos pocos autores: entre los tragicos
a Euripides mucho més que a Séfocles o Esquilo y, dentro de las obras del primero,
Las Fenicias era la mas leida, un reflejo sin duda de los gustos del publico en general.
Menandro en la comedia y Demdéstenes, a la par que Isécrates, para la prosa solian
cerrar el elenco de los autores vistos por el gramatico. En Roma, la seleccion clasica
equivalente reunia a Homero, Virgilio, Ennio, Terencio y Cicerén.

Antes de enfrentarse con los textos, el gramatico proporcionaba a sus
alumnos unos restimenes (UmofBéaeLs) con el argumento de la epopeya o de tal o cual
canto, de piezas de teatro o de discursos. El método de trabajo seguido a continuacion
empieza a regularse a partir del s. I. a.C., y es sélo, seglin parece, en el intervalo que
media entre Dionisio de Tracia y Quintiliano (1. a. C. - | d. C.) cuando nos encontramos
con su formulacion clasica en cuatro pasos: correccidn del texto, lectura, explicacién y
critica (BL6pbwois, avdyvwars, éEfynols y kplols), unas tareas que, en la
préctica diaria de la escuela, muchas veces se confudia o entremezclaban entre si.

En primer lugar, recordemos que la reproduccién a mano de los textos
“garantizaba”, por asi decirlo, el que no hubiera dos copias iguales; de ahi la necesidad

*Plu. Apophth. 186D: Tlpooe\dow 8¢ Bidackakelw pahwdiay 'IMados firel:
ToU 8¢ 8LBackdlov undév éxew ‘Ourjpou dnoavtos évtplas aldTd kévBulov mapfield
V. igualmente en Plu. Alc. 194DE; Eliano, Var. Hist. 13, 38.
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de que el gramatico y sus alumnos confrontaran sus ejemplares a fin de corregir los
unos a partir de los otros.

Acordada la version sobre la que estudiar a un autor, se procedia a la lectura
del mismo, labor esta mucho més compleja de lo que puede parecer a simple vista: la
falta de separacion entre palabras y la ausencia de signos de puntuacion o de prosodia
llevaban a que los chicos, bajo las instrucciones del profesor, tuvieran que enfrentarse
al arduo trabajo de dividir (epLoiLds, partitio) el texto en palabras —lo cual no estaba
exento de ambigliedades—, separar la oracién en periodos, dar a las frases la
entonacidn adecuada y medir.

Una labor tan minuciosa ayudaba, sin lugar a dudas, a recordar un texto que,
tras la lectura de clase, debia ser recitado de memoria ante el gramatico. Estos
ejercicios de recitacion formaban parte del programa de multitud de concursos literarios
convocados por las ciudades con motivo de cualquier celebracién oficial: asi, por
ejemplo, en los siglos Il y 1 a. C. existia en Teos un concurso de declamacion homérica
para alumnos de secundaria en el que cada concursante debia retomar el texto donde
lo dejaba su predecesor?.

La explicacién o éEvjynois constituia el eje central de las tareas del
gramatico. No era infrecuente, sobre todo cuando se leia a Homero, que el muchacho
se encontrara con vocablos cuyo significado no parecia corresponderse con la
acepcion que normalmente tenian en la lengua cotidiana o bien con palabras
totalmente extrafias, de ahi la necesidad de “preparar” el texto para comprenderlo.

A este fin se acudia a ejercicios como el denominado
ovopacTikor “Oprpov, consistente en dos columnas paralelas integradas, la de la
izquierda, por los términos homéricos de dificil comprensién (las yA@ooal) y, la de la
derecha, por sus sinénimos modernos. En ocasiones, las glosas cubrian todo el texto
proporcionando una auténtica parafrasis o traduccién en prosa sencilla del mismo.
Alumno y maestro contaban ademas con léxicos alfabéticos o diccionarios, algunos de
cuyos fragmentos han llegado hasta nuestros dias.

Las explicaciones sobre el vocabulario venian acompafiadas de otras en
torno a la morfologia, aspecto este que va adquiriendo mayor importancia a medida que
se asiste a una disociacién, cada vez mas acusada, entre la lengua literaria aticista y la
vulgar de la calle. ‘ ;

A partir de aqui, el gramatico trataba los giros, las figuras poéticas, las
etimologias y, especialmente, la cuestiones de contenido, auténtico arsenal de
erudicion en el que se entremezcaban noticias de todo tipo: eran las llamadas
toToptar o historiae. El profesor daba informacién, unas veces, acerca de los dioses,
héroes y figuras legendarias o histéricas, otras veces sobre ciudades, rios, montafias o
tribus, otras sobre costumbres y creencias, sobre genealogias y asociaciones de dioses
con mortales y otras, quizas, en tomno a hechos maravillosos.

*DL.157.
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Existen ejercicios de preguntas y respuestas, al modo de nuestros
tradicionales catecismos, en donde se le daba al alumno todo este tipo de datos
preliminares:

— ¢ Quién era el mds infame? Tersites

- ;Qué dioses ayudaban a los griegos? Hera, Atenea, Hermes, Poseidon, Hefesto.

— ;Quiénes a los barbaros? Ares, Afrodita, Apolo, Artemis, Leto, Escamandro.

— ¢ Quién era el rey de los troyanos? Priamo

- ¢ Quién su general? Héctor.

— ¢ Quiénes sus consejeros? Polidamante y Anténor.

- ;Quiénes sus adivinos? Héleno y Casandra, los hijos de Priamo.

- ¢Quiénes sus heraldos? ldeo y Eumedes, el padre de Doldn, y quizds incluso el
mismo Dolon.

Tal y como nos cuenta Gicerén (In Verr. Il 1, 18, 47), cualquier muchacho
romano educado conocerfa la historia de Latona dado a luz a Apolo y Diana en la isla
de Delos.

‘Antes de pasar a los ejercicios de composicion literaria, trabajo de orden
practico donde el alumno tiene que demostrar todo lo aprendido en esta etapa,
debemos fijar nuestra atencion en el estudio de la técnica gramatical -
1 Téxvn ypappaTiky—, es decir, la ensefianza de la morfologia de la lengua.

En el material escolar descubierto podemos leer varios ejemplos de definicion y
clasificacion de la partes del lenguaje, asi como paradigmas de declinaciones y de
conjugaciones y listas de verbos con indicacion del caso que rigen.

Aun cuando es evidente el uso e influencia de diversas Téxvau en la escuela
desde el s. | d. C. en adelante, los ejercicios demuestran que los profesores no se
guiaban por un manual Unico, debiendo esperar hasta el s. V para asistir a la adopcion
generalizada de una gramética estandar para la ensefianza de la lengua; la de Dionisio
de Tracia. A esta gramética, cuyo uso perdura en las escuelas hasta el siglo XII e
influye en el nacimiento de la gramatica latina a través de Varrén y Remio Palemén, se
le afiadieron entre el siglo tercero y cuarto unos Suplementos con reglas gramaticales a
modo de instrucciones Y, ya a finales del 1V, los llamados Cénones de Teodosio, una
coleccion de reglas para la declinacién de nombres y la conjugacion de verbos.

No encontramos en nuestros ejercicios preferencia alguna por un verbo-modelo
determinado, aunque si cierta inclinacion por los verbos contractos, en sus tres tipos, y
los consondnticos. Un rasgo curioso del modo de proceder de algunos gramaticos es
que atienden més a la sistematizacion gramatical que al lenguaje vivo, conjugando en
una tablilla, por ejemplo, tiempos del optativo fuera de uso desde hacia ya mucho
(Kenyon, JHS 29 (1909), 30 s.) o declinando, en otra, los nombres de Priamo y Hécuba
ien plurall (G. Zalateo, Aegyptus 20 (1940), 12-14). Asi, asistimos a unas clases donde
los alumnos, al dictado de maestros que hacen oidos sordos a la evolucion de la
lengua, practican y memorizan formas (inoperantes) que nunca han oido o leido,
incluso en la literatura.
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Aqui acababan, en un principio, las tareas del gramatico pues los trabajos de
composicion en prosa, aquellos en donde los jévenes debian demostrar sus dotes en la
redaccion de textos, pertenecian al &mbito del rétor. Estos habian elaborado toda una
serie de ejercicios que, con el nombre de wpoyuuvdopaTa (praexercitationes)
abarcaban unos doce, mas 0 menos, graduados en orden creciente de dificultad: cada
uno de ellos se regia por un conjunto de reglas esterotipadas impartidas por el profesor
y a las que los alumnos debian atenerse.

Como, con el paso del tiempo, las tareas en la escuela superior de retdrica se
fueron ampliando y tecnificando cada vez mas, los rétores se vieron obligados a
“descargar” en el nivel inferior, el del gramético, los ejercicios preliminares mas
sencillos. Los gramaticos, ansiosos de aprovechar la oportunidad que asi se les ofrecia
de impartir una materia tradicionalmente vinculada a la ensefianza superior, iran
alargando su tiempo de docencia (con las ventajas econémicas que esto les reportaba)
para ocuparse de la ensefianza de los progymndsmata mas fciles: la fabula, la
narracion, en ocasiones la paréafrasis, la chreia, la sentencia y la etopeya sencilla.

La fabula no era mas que una breve y simple redaccion donde el alumno
reproduce lo que acaba de oir o leer. Cuando se le anima a ampliar el relato, a sacar
mas partido de éste desarrollando los aspectos secundarios (aliEnois / amplificatio),
entramos en el terreno de la narracién: aqui, el joven podia emplear su imaginacion
para embellecer un relato (de naturaleza fabulistica, histérica y especialmente mitica), a
través de, por ejemplo, las descripciones o la elaboracion de discursos adecuados
segun los personajes y las circunstancias. Podia utilizarse también el proceso inverso:
el gramético presentaba al chico una historia prolija, con muchos detalles innecesarios,
que debia resumirse conservando tan sélo lo esencial.

Esta practica del resumen aparece, en muchos ejercicios, aplicada a los
argumentos de piezas teatrales y a los libros o episodios homéricos: vemos asi a los
escolares egipcios ejercitarse, en pocas lineas, en la historia de Filoctetes, Eneas o
Aquiles, Ifigenia en Aulide, Adrasto y sus hijos, Patroclo salvando a Euripilo ...

Aunque no aparece consignado por los tedricos como un ejercicio
independiente, la paréafrasis fue muy practicada por los discipulos del gramatico:
consistia esta en la refundicién de un pasaje poético en prosa, alterando la diccion,
ampliando aqui y abreviando alla, pero manteniendo siempre el sentido general de lo
expresado por el poeta. La parafrasis constituye, por lo demas, una metodologia
compositiva que, en ocasiones, se aplica a la narracién.

La xpeta y la yvdun (maxima) eran dos ejercicios practicamente idénticos:
por ejemplo, “el dinero es la raiz del mal” es una méaxima, pero “Bidn, el sofista, dijo que
el anhelo del dinero es la metrépolis de todo mal” es una xpeia (Theo 99, 17). La
diferencia estriba en que, mientras la segunda reproduce una anécdota moral atribuida
nominalmente a un determinado personaje célebre, la primera consiste en un
enunciado simple y anénimo.

Partiendo de un “dicho” enunciado por el profesor, los alumnos tenian varios
métodos para desarrollarlo. La forma mas sencilla de tratamiento, y la mas
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sorprendente para nosotros, es la «declinacién»: se citaba la xpeta como una
afirmacion en la que el protagonista aparece en nominativo y, a partir de ahi, el alumno
tenia que presentarla en todos los casos sirviéndose de ciertas férmulas de
introduccion. Este sistema no resulta extrafio hasta que llegamos al plural o el dual, y
aqui la cosa cambia. Un muchacho del s. Il d.C. (F. G. Kenyon, JHS 29 (1909), 29 s.)
empieza a escribir en su tablilla: “e! filésofo Pitdgoras, después de haber desembarcado
y empezado a ensefiar las letras, aconsejé a sus discipulos abstenerse de la carne™
prosiguiendo por toda la flexion en singular hasta el vocativo (Oh fildsofo Pitdgoras,
después de haber desembarcado y ensefiado ti las letras, aconseja a tus discipulos
que se abstengan de la carne!’). Acto seguido, y ya fuera de toda légica, repite el
ejercicio en dual (“los dos fildsofos Pitigoras ...") para terminar con los cinco casos del
plural: “los filésofos Pitdgoras, después de haber desembarcado y ensefiado las letras,
aconsejaron ...".

Junto a éste, leemos otros ejercicios en donde el alumno parafrasea la xpeta y
le afiade una explicacién, ya sea propia o dictada previamente por el gramético, o bien
tiene que amplificar el original en un corto ensayo de varias frases (Theo 103, 28).

Mucho mas compleja era la épyacia o expolitio, es decir, la elaboracion del
modelo segin cierto niimero de temas fijos 0 kedbdiava: asi, por ejemplo, en un-
manual del s. IV-V, el rétor Aftonio?” indica que, a partir de una chreia como “/sdcrates
ha dicho: «la raiz de la educacién es amarga, pero sus frutos son dulces»”, el alumno
debe seguir sucesivamente ocho pasos: 1) presentar a Isocrates y hacer su elogio; 2)
parafrasear su aforismo en tres lineas; 3) justificar brevemente su opinién; 4)
establecerla por contraste, refutando la opinion contraria; 5) ilustrarla con alguna
comparacién; 6) agregar una anécdota tomada, por ejemplo, de Deméstenes; 7)
invocar el respaldo de autoridades antiguas; 8) conclusion: “tal es el hermoso
pensamiento de Isécrates acerca de la educacion”.

Aunque, en un sentido estricto, pertenece al ambito de la escuela del rétor,
existen ciertos ejercicios atribuidos a alumnos de graméatica en donde se elaboran
sencillos discursos en boca de un personaje: son las etopeyas (fomoLiat 0
ethopoeia). El joven debia imaginarse a si mismo en la posicién de algin personaje
mitoldgico o histérico en algln momento critico de su vida, y tratar de hablar como él o
ella lo hubieran hecho bajo tales circunstancias. Este ejercicio, del que conservamos
testimonios abundantes, es introducido normalmente con la frmula: ;Qué palabras
habria dicho ... ? - por ejemplo — Priamo a Aquiles, Aquiles ante el cadaver de
Patroclo, Adrémaca sobre el cuerpo de Héctor, Niobe cuando ve a sus hijos morir,
Medea en el matrimonio de Jason con Creusa ...

Nuestro joven estd ya preparado, siempre y cuando disponga del dinero
suficiente, para afrontar los estudios superiores, unos estudios que, para la mayorfa de
los estudiantes significaba oir las lecciones del retérico, iniciarse con él en el mundo de

7 Aphth. 23, 14; ¢fr. Herm. 6 19; Lib. VIII 82 ss. F
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la elocuencia, un arte que, con la evolucién politica de los tiempos, deja de ser

operativa en sus ramas deliberativa y judicial para convertirse en sinonimo de
emidelELs, esto es, de mera exhibicion artistica del orador ante un publico deseoso de
admirar todo ese despliegue de habilidades aprendidas en la escuela y ahora
entresecadas de su memoria.

Son precisamente ellos, en el &nimo de las gentes, los méximos representantes
de la mawdela grecorromana.

No hay desgracidamente tiempo ni espacio para abordar este nivel de la
ensefianza superior, por lo que, a modo de conclusion, podriamos citar aqui,
aplicandolo a las “letras” —a la maidela~ aquellas palabras que, a modo de colofon,
escribe un nifio del s. IV al final de su cuaderno de papiro?:

€UTUXBS TG
€xovTL Kal TG
AvayLyvioKovTL
pLaXov 8¢ T}
voobvTt

“:Buena suerte para quienquiera que lo tenga, y lo lea, y especialmente para aquél que
lo comprenda! “

* P. Bouriant 1 (=P2 2643). s. IV. procedencia desconocida. cédex de papiro de 11 hojas,
probablemente incompleto (9 x 8 cm.).
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TERMINOLOGIA MEDICA. EXPLICACION DE UN
PROSPECTO FARMACEUTICO




* TERMINOLOGIA MEDICA. EXPLICACION DE UN PROSPECTO
FARMACEUTICO.

José Tomas Saracho Villalobos

|.E.S. Fernando Robina, Llerena

Etymologia est origo vocabulorum, cum vis verbi vel nominis per interpretatio-
nem colligitur... Cuius cognitio saepe usum necessarium habet  in
interpretatione sua. Nam cum videris unde ortum est nomen, citius vim eius
intellegis. Omnis enim rei inspectio, etymologia cognita, planior est.

Isidori Hispalensis: Etymologiarum I,XXIX,1-2.

Es un topico de nuestros libros de textos y manuales, el decir que el 1éxico
médico-cientifico procede del griego y del latin y es, también, otro tépico poner unos
cuantos ejemplos sin més; pero es mucho mas dificil encontrar un buen ejemplo de
como ese vocabulario puede ser puesto en préctica, tras ser comprendido y aprendido
por nuestros alumnos. Mi intencién, pues, no es sélo demostrar, una vez més, cémo
ese vocabulario nace del griego y del latin, sino cémo puede aplicarse a una clase de
Cultura Clasica o Bachillerato. Para ello partimos de un hecho que salt6 a la prensa: los
espafioles no entienden los prospectos de los medicamentos.

Si partimos desde la antigliedad, muchos términos que conocemos estan
tomados directamente, o a través de cualquiera de sus fases de traduccion y evolucion
del Corpus Hippocraticum, tales como: dfp, oiofnaic, atoBavopal, aitia, dpBpov,
Biog, B€Ata, Siauta, Bovapig, L8NG, epéw, €pyov (pyavov), yaAa, Yev- yov- {viyvopau),
yovn, alpa, dmmw, oppaw, U8po-, Ly, LaTpoc, Larpeia, Tkrepog, toyiov, Loyiay,
kapdia, kaooTdg, kn@aAd, Xelp, XoAH, Xpovoc, KAivw, Koihia, KOAov, KOTIpOG, KPDOIC,
Kpivw, AnBapyog, Aeukds, Adyog, Ao, prviyE, péPOG, pig, vebpov, OPBaAPGS, 6pBaC,
oatov, o, méBog, TaBEIA, PApUaKov, PApUYE, GIAC, PAEyw, ALY, @Bioig, puodw,
TIvéw, TIOPOG, WixXn, Toov, Tip, oNmTdg, aTépa, TGS, TEAOG, Bepareia, Bépuog, ToTOC,
TpogN, Céw al igual que la mayor parte de los sufijos, como -ikd¢, Tik6¢- 1KY aplicados a
las ciencias, como Poética, Fisica, y ofros términos fueron popularizados por
Aristoteles. Pero todos estos datos nos parecen indtiles para poder aplicarlos en el
aula; nos parece mucho mas util partir desde otro punto. Ante todo tenemos que
realizar un estudio de los diferentes términos, asi es mucho mas facil tener clara una
lista, como los miembros del cuerpo humano:

OwWHA, COrpus, cuerpo KeQaAr, caput, capitia, cabeza
60Té0V, 08, hueso Bpi¢, capillus, pilus, cabello
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€YkEPahog, cerebrum, cerebro
pétwrrov frons, frente
mipdowov, facies, cara
opBaAuog, oculus, ojo

Bakpu, lacrima, lagrima

pig, nasus, nariz

00G, auris, oreja

mapeld, genae, malae, mejilla
oTOUa, 08, ores, boca

4doug, dens, dentes, diente
YAwta, lingua, lengua

X€lAog, labrum, labio

Aapuyé, guttur, iugulus, garganta
Tpadyehog, collum, cuello
®Wog, humerus, hombro
Bpayiwv, braccium, brazo
TfXug, cubitus, codo

Xeip, manus, mano
ddkTuhog, digitus, dedo

SVUg, unguis, ufia

veTog, dorsum, espalda
oTfi00¢, pectus, pecho

gTépvov, esterndn

TAeupd, costa, costilla

kapdia, cor, cordis, corazén
atpa, sanguis, sangre

QAEY, vena, vena

aptnpia, arteria, arteria
Tvelpwv, pulmo, pulmonis, pulmén
otopayog, stomachus, estdmago
XoAn, X6Aog, bilis, bilis

yaoTp, venter, vientre

fmap, iecur, higado

VEQPOS, ren, renes, rifion
évrepov, intestinus, intestino
OP@aAde, umbilicus, ombligo
KUOTIG, vesica, vejiga

unpdg, femur muslo

yovu, genu, rodilla

okéAog, crus, crura, pierna

100G, pes, pedes, pie

talus, talon

Y otra lista con la serie de sufijos y prefijos y sus usos posibles:

d-, 4v-: negacion, adinoma;

apoi-: de un lado y de ofro, anfibio;
avd-: hacia arriba, por completo, de
nuevo, andlisis, anabolizante;

avri-; frente a, contra, antipirético;
ud-: a partir de, lejos de, sin,

apoplejia;
d1-, Big-: dos, dos veces, didimo;
o160 a fravés de, diferencia,

separacién, diabetes;

dug-: dificultad, disnea;

gl¢-: hacia dentro,eisantema;

€x-, €¢-:.desde fuera, ectdpico;

év-: en, encéfalo;

€vdo-: dentro, enddgeno;

€v10¢-: dentro, interno, entocéndilo;

émi-: sobre, epidermis,

€0-: bien, eutanasia;

€8o-: fuera, exoflebitis;

NHI- mitad, semi-, hemiplejia;

umep-:  sobre, por encima de,
hipertension;

ué-: debajo de, hipoglucemia;

katd-; hacia abajo, contra, cataratas;
pera-: después de; mas alla de,
sucesion, mefatarso;

mapd-: a lo largo de, al lado de,
parestesia;

Tiepi-: alrededor de, peritoneo;

mpd-. delante de, en favor de,
prondstico;

Tpde-: hacia, prosencéfalo;
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oUv-; con, union, sintoma;

1éTpa-: cuatro, tetraplejia;

a-/ad-; proximidad;

bis-: dos veces, biceps;
co-/com-/con-: compafifa;

i-fim-fin-; privacion;

inter-: entre;

multi-: numeroso;

ab-: separacion;

circun-; alrededor;

e-/ex-/extra-: fuera de, exdgeno,
infra-: debajo, inframuscular,

intra-: dentro, intramuscular,

omni-: todo;

pen-: casi;

pre-: delante;

satis-; bastante;

super-: sobre;

vice-: en lugar de;

pos-/post-: después;

re-: repeticion;

sub-: debajo;

trans-/ulter/ultra-: més alla de;

yuxta-: junto a;

- €10- 10: el hecho de: astenia, alergia;
-IKOG: relativo a, trdfico;

-TIkOG; variante de -1kd¢, ortostatico;
-IKf-Lka: relativo a, cidtica;

-vuov: 6rgano;

-0i¢: abstractos verbales a partir de
raices, crisis;

-ga: resultado de accién, sinfoma,
reuma;

-WaolIg: proceso patolégico; formacion,
neurosis,

-loy6G: para hacer substantivos en
general, biologismo;

-Tipiov: instrumento o funcién;
-LoTa: oficio;

-op.a: resuitado de una accion, adenoma;
716 inflamacion, bronquitis;

-ing; referente, hematies;
-ble: posibilidad;

-ar/-al: propiedad, corporal,
-tor/dor/sor/triz: agente;
-tad/dad/tud: abstractos,
fotosensibilidad;

-il: capacidad, febril;

-080: inclinacion, eritematoso;
-cion: accién, audicion;
-cida: matar , bactericida,
-fugo: huir, febrifugo;

-ina: substancia: vitamina
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Pero esto no es bastante, lo necesario es tener claro que es lo que vamos a examinar,
y lo que pretendemos explicar. Queremos poder analizar un prospecto médico, basado,

-bien es cierto, en estos términos que conocemos. Podemos empezar con formas

basadas en estas palabras, tales como (a partir de este punto pasaremos a poner

trascritos los nombres griegos):

- dakryon: dacriocistitis, dakryon-kystis-itis;
- rhis: rinitis, rhis-itis; rinofaringe; rinoplastia; rinologia;
- oUs: otitis, ols-itis; otalgia; otologia; otorrea; otosclerosis; otorrinolaringologia;
- stébma: estoma, stéma; estdmago, stéma; estomatitis, stoma-itis; estomatologia,
stéma-logos-ia; estomacal,
- larynx: laringitis, larynx-itis; otorrinolaringologia;
- trékhys: frdquea, trakhys; traqueotomia, trakhys-tomé-ia; traqueolaringitis;
traqueoarteria;
- kheir: cirugia: kheir-érgon-ia; quirdrgico, kheir-érgon-ikos;

kardia: cardiaco, kardia-kos; cardias, kardia; cardiopatia, kardia-pathos-eia;
electrocardiografo, élektron-kardia-graphé; miocardio, mys-kardia; miocarditis, mys-
kardia-itis; taquicardia, takhys-kardia-ia; cardiovasculares, endocarditis;
- haima: hematemesis, haima-eméo-sis; hematie, halma-; hematocrito, haima-kri-ton;
hematologia, haima-logos-ia; hematoma, haima-o-ma; hematuria, haima-ouréo-ia;
hemodialisis, haima-dia-ly-sis; hemofilia, haima-phylon-ia: hemdlisis, haima-ly-sis;
hemorragia, haima-rragia-is; hemorroide, haima-rroia-is; anemia, a-haima-ia; glucemia,
glykys-haima-ia;
- phiéps: flebitis: phléps-itis; tromboflebitis, thrdmbos-phiéps-itis; flebotomia;
- pnéo: neumonia, pnéo-mon-ia; pulmdn, pnéo-mon; bronconeumonia, brénkhion-pnéo-
mom-ia; disnea, dys-pnéo-ia; pulmonares;
- kholé: cdlera, kholé; colesterol, kholé-stereds-ol; colesterina;
- gaster. gastralgia, gaster-algos-ia; gdstrico, gastér-ikos; epigastrio, epi-gastér;
hipogastrio, hypo-gastér-trio;
- hépar: hepdtico, hépar-ikos; hepatitis, hépar-tis;
- nephros: nefritico, nephrés-tikos; nefritis, nephros-itis; pielonefritis; nefrotéxico;
nefrosis;
- énteron: enteritis, énteron-itis; enterocolitis, énteron-kdlon-itis; parenteral, para-
énteron-alis;
- pous: pdlipo, polys-pous, parentérico; podagra.

Como se ve en estas palabras, extraidas todas a partir de diversos
prospectos, puede empezar a hacerse tanto una lista de términos médicos, como del
uso de las raices, prefijos y sufijos explicados anteriormente en clase.
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Durante la blsqueda y explicacion de estos términos convendria recordar la
diferencia entre derivacion y composicion. La derivacién es la creacion de palabras
nuevas a partir de una que ya existe y de la adicién de-afijos. En la composicion son
dos 0 mas palabras las que forman una nueva que conserva los significados de sus
compuestos. Las combinaciones de las palabras son mditiples y es posible la
composicion mediante prefijos o con la unién de adjetivos, substantivos y verbos, asi
anemia, tal como hemos visto, es a-haima-ia, o parenteral, para-énteron-alis.

Una vez que tengamos explicados los términos del cuerpo humano es el
momento de aumentar el listado de términos; es el momento de dar una serie de
palabras muy usadas por el vocabulario cientifico-médico, aunque algunas deben de
habernos salido anteriormente, tales como:

- aér (aire), aerofagia

- 4go (llevar, conducir), antagonista

- afsthesis (percepcion), anestesia, parestesia, anestésica; hiperestesia

- aitia (causa), etiologia

- &kros (punta), acrodermatitis, acromegalia

- &lgos (dolor), analgesia, analgésico, atralgia, gastralgia, mialgia, neuralgia, cardialgia,
otalgia, dermalgia

- llos (otro), alergia

- amygdale (almendra), amigdalitis

- angeion (vaso), angioma

- anthéo (crecer), exantema

- arthron (articulacion), artrosis, artritis, artralgia, artopatria

- baktéria (bastdn), bacteria, bactericida, bacteriano

- bhiépharon {parpado), blefaritis, blefaroconjuntivitis, blefaropastia

- bronkion (bronquio), bronquio, bronquitis, broquiectasia, bronconeumonta,
broncorragia, broncorrea

- dérma (piel), dermis, dermatitis, dermatosis, epidermis, dermatologia, dermatoldgico,
dérmico, dermatofitis, dermopatia

- eméo (vomitar), emético, hematemesis, emetina, hiperémesis

- érgon (trabajo), drgano, ergotismo, quirdrgico, alergia, cirugfa, microorganismo,
ergoterapia

- géras (vejez), geriatria

- gyné (mujer), ginecologia, ginecoldgica

- hydro (agua), hidrdfilo, hidropesia, hidroscopia

- hygiés (sano), higiene

- iatrés (médico), geriatria, pediatria

- Klino (estar enfermo), clinico, clinica

- kélon (colon), colon, enterocolitis, colitis, colostatica

- kréas (carne), pdncreas, creatinina, pancreatitis, pancredtica

- kystis (vejiga), cistitis, dacriocistitis, cistotomia
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- lipos (grasa), lipido, lipidico
- méninx (membrana), meningitis, meningococo
- métra (matriz), endometrio
- myelos (médula), oestomelitis, poliomelitis
- neQiron (nervio), neuralgia, neuritis, neurona
- odous (diente), odontologia, odontdlogo
- ouréo (orinar), uretra, uretritis, diuresis, diurético, hematuria, poliuria, uretral
- pals (nifio), pediatria, pedidtrico
- pathos {padecimiento), cardiopatia, simpatico
- pharmakon (medicina), fdrmaco
- pharynx (faringe), faringe, faringitis, faringea
- poros (poro), poro, peroné ;
- psykhé (alma), psicosis, psique, psiquico, psiquidtrico, ant:ps:cottco
- pyon (pus), pus, piorrea, purulenta, pustulosis, pustulas {
- pyr (fuego, fiebre), pirosis, antipirético
- septos (que pudre), sepsis, séptico, antisepsia
- skéllo (desecar, esqueleto), esqueleto, esquelético
- spondylos (vertebra), espondilitis, espondilo, espondiartritis, espondtlos:s
- thérax (térax), térax, tordcico
- thrémbos (coagulo), trombo, trombosis, trombocitopenia, tromblofebitis, tromboangitis
- toxiké (arte de envenenar), téxico, toxicologia, toxicidad
- trauma (herida), trauma, traumatismo, traumdtico, postraumatico
- trophé (nutricién), trdfico, hipertrofia, atrofia
este segundo grupo de palabras hace referencia a partes del cuerpo no tratadas antes,
o fenémenos muy influyentes y directamente relacionados con fenémenos corporales.
Y con ellas, y aplicando la composicion y derivacion, se pueden explicar muchos de los
términos de los prospectos.

Después de estas, es evidente que hemos de tener una amplia base de
datos, que nos permitirfa explicar una buena parte de los términos de un prospecto
médico. Y, tal vez, sea el momento de explicar una serie de términos latinos, tales
como:

- acidus (acido): acidosis, acidus-osis

- appendix (apéndice): apendicitis, appendix-itis

- audio (oir): audiometria, audio-metros-ia, auditivo, audicion

- coiunctiva (conjuntiva): conjuntivistis, coiunctiva-itis

- duodeni (de doce dedos): duodeno, duodeni; gastroduodenal

- ferrum (hierro): ferropenia, ferrum-penia

- fungus (hongo): fungostdtico, fungus-sto-ico, fiingicos, fungoide
- lympha (linfa): linfdtico, lympha-ticos, linfocito

- ovarium (ovario): ovario, ovarium, ovdrico

- radius (radio, rayo): radiografia, radius-graphé-ia, radiologia
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- sebum (sebo): seborrea, sebum-rroia
- sinus (seno): sinusitis, senus-itis
- tuberculus (tubérculo): tuberculosis, tuberculus-osis
- vagina (vaina, vagina): vaginitis, vagina-itis
- virus (virus): virus, virus; virologia, virus-légos-ia, virales, virico
- vita (vida): vitamina, vita-amina
Evidentemente con esta inclusion de términos no se terminan de explicar

todos los posibles de un prospecto de medicinas, hay muchos términos que se han
tomado directamente y no se pueden explicar sino es a través de diccionarios;
entramos por lo tanto en una fase en la que es necesario el uso de estos para explicar
términos tales como:
- akhné (espuma, pelusa), acné
- asthma (jadeo), asma, asmatico
- bé- (marchar), diabetes
- délta (letra en forma triangular), delfoides
- démos (pueblo), epidemia, endemia
- diaita (régimen de vida), dieta, dietética
- drémos (carrera), sindrome
- 9én- (generacién), génesis, gonorrea, coldgeno, oxigeno
- hérpo (rampar), herpes
- horméo (impulsar), hormona
- k&u (que quema), caustico, cauterizar

- khrénos (tiempo), crénico

- kdkkos (grano, se usa para bacterias), estaﬁlococo estreptococo, meningococo

- kdma (suefio profundo), coma
- kopé (golpe), sincope
- krisis (juicio), crisis, hematocrito
- oidos (hinchazén), edema, angioedema
- 0iso (futuro de lllevari), esdéfago, esofdgico
- phthisis (consuncién), tisis
- phylax (guardian), anafilaxis, profildctico, profilaxis
- physdo (soplar), enfisema
- -rofa (flujo violento), reuma, reumtico, reumatismo, diarrea, gonorrea, hemorroide,
dismenorrea, seborrea, reumatoide
sklerds (duro), esclerosis, esclerdtica, arterioesclerosis
- thdlamos (cdmara nupcial), hipotdlamo
- therapeia (cuidado, tratamiento), terapia, terapéutica
- trophé (nutricion), tréfico, atrofia, hipertrofia
- tliphos (fiebre que embota), tifus, tifoideo
- zéo (hervir), ezcema
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Aun a riesgo de repetimos, es evidente que esta Ultima ayuda no terminara
de completar todos los términos, pero nos ayudara y marcara el camino a seguir.

Finalmente tenemos este grupo:

- aeiro, aorte, arterfa (atar, aorta, enlazar): arteria, arterial, arterioesclerosis, arteritis;
- balsamo (balsamos): bdlsamo, balsamico;

- bol- (lanzamiento): anabolismo, embolia, émbolo metabolismo, anabdlica;
- bradys (lento): braquicardia,

- dipsa (sed): polidipsia;

- dys (dificultad): discrasia, dispepsia, dismenorrea;

- erythos (rojo): eritema, eritematosa;

- glaukos (verde azulado): glaucoma;

- glykys (dulce):glucemia, glucosa, hipoglucosa;

- hapto (tocar): afta;

- histés (mastil, telar): histologia, histoldgico;

- hypnos (suefio): hipndtico;

- kéras (cornea): queratitis, queratosis, hiperqueratosis;

- kytos (célula): citologia, leucocito, trombocipenia;

- lep- (tomar): epilepsia;

- leukds (blanco): leucocito, leucopenia;

Tal vez en este momento, antes de terminar, alguien se pregunte si estas
reflexiones son nuevas o vienen de antiguo, pues para ello nada mejor que contestar
con las palabras de Platén:

Voy a darte una prueba convincente. Me ha sucedido muchas veces que,

acompafiando a mi hermano y otros médicos a casa de uno de sus enfermos

que no quiere tomar la medicina o confiarse al médico para una operacion o

cauterizacion, cuando el médico no podia convencerle, yo lo consegui sin

otro auxilio que el de la retérica. Si un médico y un orador van a cualquier
ciudad y se entabla un debate en la asamblea o en alguna otra reunion sobre
cuél de los dos ha de ser elegido como médico, yo te aseguro que no se hara
ningdn caso al médico, y que, si é! lo quiere, sera elegido el orador.

Platén, Gorgias, 456 b.

LISTADO DE MEDICAMENTOS.

A.A.S. 500 mg. Algidol.
Aceite Geve. Amoxiplus 500/125 mg.
Aceoto. Angileptol.
Adiro. Antalgin 550 mg.
. Aero-red. Aspirina.
- Aerosol analgésico. Augmentine.

~ Alergical Crema. Bifort.




Bilina colirio.
Bisolgrip.

Blaston comprimidos.
Bucometasona.
Buscapina.

Clamoxyl 500 mg.
Clavumox.

Colicursi gentadexa.
Colme.

Couldina.

Decloban.

Difrael E.

Dolalgial comprimidos.
Dolo-Voltarén.
Doloten retard.
Doxiclat.

Doxicrisol.

Doxiten 50 pellets.
Eau thermale Avéne.

Efferalgan efervescente.

Efferalgan vitamina C.
Efferalgan 1 g.
Enantyum 25,
Engerix 10 mg.
Emodasa.

Feldene Flas
Ferroprotina.

Flagyl 250 comprimidos.

Flubasoén.
Fluidasa.
Fluimucil oral.
Flutox.
Frenadol.
Furacin.
Glurenor.
Hemicraneal.
Hibitane.
Hidropolivit.
lvico.
Inmunoferon.
Ketoisdin.
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Lacer.

Lactisona 1 %.
Lipotiol.

Lizipaina.

Masdil retard.
Micralax.

Minocin.

Mucosan.

Mucosan granulado.
Mytosyl.

Nitroplast 10.
Nootropil.

Nuril,

Oftalmolosa cusi.
Oralsone.

Ostram.

Pastillas pectorales Kelly.
Poly-pred.

Pomado oculos.
Protextrem.
Redoxon.

Rhinocort aqua.
Rosalgin.

Rotesan.

Rozex gel tépico.
Senioral.
Supositorios de glicerna.
Termalgin.
Tetraciclina ltalfarmaco.
Tobrex.

Tri-minulet.
Trigynovin.

Uniket 20 mg.
Valeriana Leo.
Varidasa.

Vibracina.

Voltaren retard.
Zastén solucion.
Zentavién sobres 500 mg.
Zitromax.

Zovirax crema.
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Simbologia del Addvr y del Kuooés en la poesia helenistica:
De la sabiduria poética al vaticinio

José Antonio Clia Serena
Depart.Ciencias de Ia Antigiiedad-Uex

E! faurel (8ddvn, en griego, y faurus en latin), distribuido por toda el
area mediterranea, tiene una vinculacion con la poesia mas que proverbial. Por
su parte, la hiedra (xuoo6s en griego, y hedera en latin), trepadora y nativa de
las regiones templadas del hemisferio oriental, que acabd cultivandose en
Europa como ornamental, tuvo una simbologia mucho més cercana al éxito
poético-tragico. Otro aspecto relacionado con la poesia es el vaticinio. Y
precisamente, en dicha accion, estrechamente vinculada también con la poesia
y con la recitacion poética, el laurel aparece como nuevo elemento asociado a
dicho quehacer. Acudamos a los primeros versos de la Alejandra de Licofrén,
famoso poema abstruso tipicamente helenistico con dimensiones semejantes a
una tragedia. Versos que estan puestos en boca de un guardian o mensajero
de Priamo, rey de Troya, padre de Alejandra (también llamada Casandra),
doncella con espiritu profético que daba nombre al poema (ofrezco traduccién
en prosa’).

AéEw Ta mdvTa vnTpekds, d L ° toTopels,
dapxfis am’ dkpas: v 8¢ unkwbi Adyos,
olyyvwbL, 8éamoT ** ol ydp Tjouxos képn
é\voe xpnopdv, ws mplv, alérov oTéua
dA\ ’ domeTov xéaoa TappLyd Pony
Sapvnddywv doipalev ék Aapdv 6ma,
ZdLyyos kehawiis yfipuwy ékpLpLoupévn.

“Te explicaré con exactitud todo lo que me preguntas
desde el principio; y si mi discurso se alarga,
perdéname, sefior; pues la joven no abrio, tranquila,
como antes, su ambigua boca oracular:

sino que su garganta nutrida de laurel

vertia incesantemente vocablos confusos y

vaticinaba, imitando el sonido de la horripilante Esfinge”.

! CF. JA. CLUA SERENA, Licofron de calcis. Alexandra, Barcelona, Fundaci6 B.Metge, 1996, p.46; Idem,
“Notas criticas al texto de Licofrén”, Emerita. LXV (1997). 57-63. Sobre algunas cuestiones estilisticas
relativas a la misma obra, cf. fdem, “Lycophronea”, Actas del X C.E.E. C.,vol. 1, 357-362.
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El vocablo licofroneo que he traducido por garganta ‘nutrida de
laurel’, a saber Sadvnddywv, quizd en traduccion literal equivaldria a
“masticadora de laurel” y es un ejemplo paradigmético de las propiedades
magicas del laurel, masticado y comido por los adivinos y las sibilas antes de
emitir sus oraculos.

En efecto, el texto (mediante la asociacion de ideas, tan tipicamente
helenistico) nos remite a Apolo, dios de la poesia y de la musica, pero también
del vaticinio y del oraculo, cuyos amores con ninfas (Dafne) y muchachos
trocados en arboles y flores (Hiacinto, Cipariso) lo unen con la vegetacion y con
la physis.

También en el Yambo IV de Calimaco, se nos presenta todo un
catalogo de veneracion y del empleo del laurel? (en disputa contra el olivo), en
el cual aparecen Delfos, Branco (fundador del santuario de Didima), los
pitafstas (delegados de Atenas enviados a Delfos en ocasion de las fiestas y las
dafneforias (fiestas durante las cuales se llevaba una rama de laurel desde el
valle de Tempe hasta Delfos?).

Asimismo, en el Yambo V, escrito en estilo casi oracular, nos
encontramos a un Calimaco que acusa a un maestro de escuela que abusa de
sus alumnos. Pues bien, en un momento dado, le da un consejo en el que
menciona al laurel:

T6 TOp 8¢ vaeKauoag, dxpLs oV TOANR

TPOoW K€XLOpT]K€V <1>>\0'yt

G’ a‘rpeuLCeL KT]‘ITL TV TEPpNY olRvel,
kolpunoov. toxe 8¢ dpdpov

HapydvTas immous PndeE deuTépny KAWPYS,
un ToL Tepl vioon Sldpov

aEwcw ek 8¢ KUpBaxog kuBLoTHOoTS.
4, un pe ﬂOLnong YéAw.

€Yo BaKLS‘ ToL Kol Z({Bulka kal Sddrm
iai dmd)og aA\a cuuBa)\ev

TevLypa, kal ut Tetdéws éxe xpeliny: (. )

“El fuego que tli has encendido no quema todavia con
una llama grande, sino que esta tranquilo y va

2Gf. Call lambus IV, fr. 194, 26-27 (Pfeiffer):
kal TTuéin yap év 8<1¢>vn pev i8pura,
8ddvny & * deideL kal Sddvny vméoTpwTaAL.
eseeeY la Pitia tiene su asiento en el laurel,
canta laurel y tiene el laurel como lecho.
3 Cf. AKorte y P.Héndel, La poesia helenistica, (Die hellenistische Dichtung, Stuttgart 1960),

Barcelona, 1973, p.94.
4 Cf. Call., lambus IV, fr. 195, 23-34 (Pfeiffer).
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convirtiéndose en cenizas; adormécelo; retén los

caballos que en la carrera corren impetuosos, no dobles
Herodes por segunda vez, para que no choque el carro

contra una piedra y ti mismo saltes despedido. jAy, no
te burles de mis palabras! Yo soy tu Baucis, tu Sibila,

tu laurel, tu encina. Asf pues, comprende ahora el
enigma sin necesidad de la ayuda de Piteo...”.

Y es que el laurel y la encina eran los dos &rboles proféticos de la
Antigiiedad. El primero, como veremos, estaba consagrado al oraculo de Apolo
en Delfos, mientras que el otro lo era al oraculo de Zeus en Dédonas.

La ninfa Dafne (Addwvm) era hija del dios-rio Peneo®, de
Tesalia. Apolo sintié amor por ella aunque ésta no correspondio a sus deseos y
huy6 a las montafias. Estando a punto de ser alcanzada, suplico a su padre que
la metamorfosease para escapar a los abrazos del dios. Su padre consintié y la
transformd en laurel (ddphne). Desde entonces, el laurel pasé a ser un arbol
consagrado a Apolo.

A pesar de que Dafne es conocida por fuentes literarias desde el
Helenismo, fue el relato de Ovidio el que la hizo famosa, si bien, como nos
informan  Eric M. Moormann y W.Uitterhoeve?, la mayoria de las
representaciones de la Antigledad las encontramos en pinturas murales en
Campania y en algunos mosaicos clasicos tardios: por ejemplo en Tébessa
(Argelia). Gianlorenzo Bernini inmortalizd el mito con un grupo escultérico en
méarmol de tamafio natural (Apolo y Dafne, 1622-24, Galleria Borghese-Roma).
En dicho grupo se capta la transformacion, llena de péthos, de Dafne en laurel y
fue fuente de inspiracion para artistas posterioress.

Por lo demés, Apolo inspiraba tanto a adivinos como a poetas y
compartia con Dioniso esa doble funcién, aunque con mayor mesura (el méden

5 Cf. C.A.Trypanis, Callimachus, Aetia, lambi, Hecale and other Fragments, Harvard (Loeb), 1958,
p.129.

8 Cf. Luc., D. deor., 2,14 y 15; Anth.Pal. 9,124 y 307.

7 f. Eric M.Moormann & W.Uitterhoeve, De Actedn a Zeus, Madrid 1997 (Van Achilleus tot Zeus,
Sun 1997) p.91.

8 En el siglo XX, el tema ha hallado fuente de inspiracién en la pintura de Masson (1933) y de De
Chirico (1939) y en obras posteriores a 1946 de Zadkine. En el campo operistico, cabe destacar
que ya en 1597 se convirtio en un libreto de Rinuccini con musica compuesta por Peri. Después de
queel refato proporciond el argumento para peras y zarzuelas en los siblos XVIl y XViIl, el tema o
motivo literario se retomé en la tragedia bucdlica de Strauss/Gregor (1938).

En la literatura espafiola del Renacimiento y del Barroco el mito ofrece una interpretatio muy
semejante a la de la Edad Media, a saber, el tema del amor imposible y la lucha entre la castidad y
la lujuria. Asi, Garcilaso recreé la metamorfosis y la impotencia del dios en su Egloga tercera,
aunque también, con un tono burlesco, Quevedo le dedicd algunas composiciones poéticas,
mientras que Calderdn y Lope plasmaron el mito en sendas obras dramaticas en 1635 y 1657.
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dgan es tipicamente apolineo y délfico). Pues bien, precisamente Apolo amaba
a Alejandra (o Casandra) y, para seducirla, le prometio el arte de la adivinacion.
A pesar de que ésta acept6 las instrucciones del dios, lo rechazé y, como
venganza, Apolo le retir$ el don de inspirar confianza en sus predicciones.

Por ello, la profetisa Alejandra no era creida de nadie. De un modo
ciertamente parecido, la Pitia délfica, sentada sobre el tripode délfico, también
pronunciaba sus oraculos, quiz& con mayor éxito que Alejandra, mediante la
intervencién del laurel.

El laurel y el vaticinio se encuentran estrechamente relacionados en
emblemas como el CCX de Alciato® (Praescia venturi Laurus, fert signa salutis:
Subita pulvillo Somnia vera facif). En efecto, desde la misma Antigiledad, el
laurel, que sabe el porvernir, trae sefiales de salvacién futura. Puesto bajo la
almohada proporciona suefos veridicos.

Pero si rastreamos las fuentes literarias antiguas, principalmente las
helenisticas por su cariz compilador e imitativo, nos encontramos con que la
hiedra de Acarnas (dxapviifev kioods)eestaba especialmente consagrada a
Dioniso. Segin Pausanias’, el demo atico de Acarnas fue el primer lugar
donde crecid la hiedra.

Por lo demés, de sobras es conocido que las bacantes se coronaban
con esta planta para celebrar los rituales nocturnos del dios!!. De hecho, toda la
tradicién, desde los mismos Himnos homéricos hasta Euripides, asocia la
hiedra casi en exclusiva a Dioniso'2, La hiedra es el simbolo del éxito en la
tragedia antigua, pero también del éxito en la comedia y en la parodia tragica.
Coronaba, ademas, a los misicos!3.

Sin embargo, Estrabén' nos da una noticia mas ecléctica, a saber,
que los seguidores de Dioniso tenian como emblemas la hiedra, los higos, el
laurel, el mirto y otras plantas. Por consiguiente, el laurel no es un simbolo
exclusivo de Febo, como tampoco la rizosa kuooés lo es de Dioniso o del
teatro tragico.

Apolo, a la vez que Dioniso, tenian el cuidado de los poetas. La
hiedra, principalmente consagrada a Dioniso, asi como el laurel, también
principalmente consagrado a Apolo, son indicados indistintamente (promiscue,

¢ Sobre Andrea Alciato, el creador del:género emblematico y traductor de numerosos epigramas de
la Antologia de Planudes, de! latin al griego, cf. J.Urefia Bracero, “Alciato, traductor de Ia Antologia
Planudea: criterios de seleccion”, Anuario de Estudios Filolégicos, XX/1997, 437-447.

10Vid. Paus. 1, 31, 6.

" Cf. R.P.Knight, The symbological language of ancient art, New York 1892, 84y ss.

12 Vid. HH 6,40; Soph. Ant, 826; Eur. Bacc. 81, etc.

'@ Cf. B.A.v.Groningen, Euphorion. Les témoignages. Les fragments. Le poéte et son oeuvre,
Amsterdam, 1977, 16.

14 Estrabdn, XV, citado por R.P.Knight, op.cit, 84.
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seglin expresion de A.Barigazzi's) al hablar de éxito poético. De todo esto son
testimonios evidentes los poetas latinos'® (conspicuos seguidores de los
alejandrinos, en cuanto poetae doct), cuando, en medio de sus disquisiciones,
dejan entrever que la hiedra y el laurel son simbolos de la poesfa en general o
de la sabiduria poética:

Verg. Ecl. 8, 11-13: ... accipe iussis/ carmina coepta tuis,
atque hanc sine tempora circum / inter victicris hederam
tibi serpere lauros...

en cuya cita colegimos la aparicion conjunta del laurel (lauros) y de la
hiedra (hederam) para simbolizar el éxito literario.

Hor. C. 1, 1, 29: ... me doctarum hederae praemia
frontium...

en la que aparece la hiedra (hederae) como premio de toda
sabidurfa poética.

De ahi que la presencia de la hiedra en algunos epigramas
helenisticos, como el del poeta doctus Euforion de Calcis, relativo a Apolo'” -
célebre maestro del canto musical, de la poesia y de las Musas- resulta mucho
menos incomprensible. Ofrezco el texto griego'® del epigrama al que me refiero
(Anth. Pal. V1 279 (Gow-Page |, p.98):

MpéTas omméT * émefe kakas Evdotos €delpas

15 A Barigazzi, “Ad Verg. Ecl. VII 25 et Euphor. 140 P. (AP VI, 279)’; SIFC 24 (1950), 20-31.

16E| laurel es conocido mayoritariamente como simbolo de la victoria que le confirieron los emperadores
romanos.

17 Cf. L. A. De Cuenca, Euforién de Calcis. Fragmentos y epigramas, Madrid, 1976 (epigrama I),
329-332, Puede consultarse, asimismo, J.A. Clia, “Euphorionis epigrammata”, Habis, XXI (1990),
33-39. -

18 Cf JA. Clila Serena, Euforié de Calcis, Poemes i fragments, Barcelona, Fundacio B.Metge,
1992, p.194. Para una vision parcial de los fragmentos euforioneos, asf como de la poética del del
Calcis, véanse los trabajos siguientes: A.Barigazzi, “Euphorionea’, Athenaeum XXV (1948), pp.34-
64; Idem, “I frammenti euforionei del papiro fiorentino”, Aegyptus XXVII (1947), pp.53-107; Idem, “Il
Dionysos di Euforione”, Miscellanea Rostagni, Tori, 1963, pp.416-454; KLatte, “Der Thrax des
Euphorion”, Philologus XC (1935), pp.129-155; P.Treves, Euforione e fa storia ellenistica, Mila &
Napols, 1955; B.A.v.Groningen, “Euphorion et Parthénios”, cap. Il dins La poésie verbale grecque.
Essai de mise au point, Nederl. Akad. Afd. Letterk. N.R. 16,4, Amsterdam,1953; G.Burzacchini,
“Cantores Euphorionis’, Sileno [V (1978), pp. 179-184; J.A.Clua Serena, “El Traci d’Euforio:
mitemes, malediccions, estructures”, [taca IV (1988), pp.81-94; Idem, “Los Historika Hypomnémata
de Euforion”, Estudios Clasicos XCVII (1990), pp. 7-17; Idem, “Euphorionis epigrammata’, Habis
XXI (1990), pp.33-39; Idem, “Euphorion’s Dionysos: structure and hermeneutics”, Prometheus XVil
(1991), pp.111-124; Idem, “El Jacinto de Euforién”, Emerita LIX (1991), pp.39-51.
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dolBw Tardeinv @Gmacev dylatny-
dvTl 8¢ ol mhokapidos, ‘Exknpdéle, kdM\os émein
wxapviifer del klooods defduevos.

En este epigrama se nos refiere un ofrecimiento ritual a Apolo de los
cabellos de un nifio, a cambio de su éxito posterior en un género literario
desconocido, posiblemente la tragedia. La simbologfa utilizada nos remite -
verosimilmente al menos- a Dioniso y no a Apolo, aunque éste es invocado
explicitamente en el poema (“oh flechador”, en el verso 3).

En otro lugar ya he sefialado’® que si acudimos al aparato critico nos
damos cuenta de que este final de verso tiene dos conjeturas que son
perfectamente justificables: la primera, postulada por Waltz, De Cuenca y otros:
la segunda, conjeturada por Barigazzi y Van Groningen, segin la cual cabe
entender de€épevos en dativo referido al nifio, y que se basa en Virgilio (cf.
Ecl. VII 25: Pastores, hedera crescentem ornate poetam). Sin embargo, el
parangon con los epigramas citados a continuacién nos mueve a aceptar la
primera conjetura y a entender que la hiedra de Acarnas “crece siempre”.

Como paradeigmata de la trabazon que existié en época helenistica
entre el teatro, la hiedra y el dios vinculado, a saber, Dioniso, qué mejor que
acudir a la comparacion con otros epigramas del mismo cariz o semejante. En
efecto, solamente con acudir a la edicién de Gow-Page? nos encontramos con
algunos lugares que nos corroboran los asertos anteriores. Menciono algunos,
amodo de ejemplificacion:

Ne 73 (7.414 Gow-Page) de Ndside.

N 8 (13.6 Gow-Page) de Faleco.

N2 361 (7.21 Gow-Page) de Simias.

N® 331 (9.565 Gow-Page) de Calimaco.

Concluiré estas notas sefialando que contamos con no pocos
testimonios de la relacion entre el mirto y el laurel. Para ello, me remitiré a la
época romana, en tantos aspectos seguidora del helenismo literario, y en
concreto a la aparicion de dicho paralelismo en T. Calpurnio Sfculo. En efecto,
en su Bucdlica IV, en la que aparecen tres pastores, Melibeo, Coridén y
Amintas, con cantos amebeos, ensalzando o criticando posibles capacidades
poéticas de sus pastores rivales, hallamos el siguiente pasaje®:

“Coridén:-- Comience por Jupiter quien cante al éter, quien se

19 Cf. J.A. Claa, “Euphorionis epigrammata... “ citado.
2 Cf. Gow-Page, The Greek Anthology. Hellenistic Epigrams, Cambridge, 1965, vol. I, 285 y ss.
2 C. Poesia latina pastoril, de caza y pesca, Madrid, B.C.Gredos, 1984, edic. de J.A.Correa, p.103.
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esfuerce en describir el peso del Olimpo sobre Atlante;

mas a mi, el que rige nuestras tierras con su numen propicio

y con vigor juvenil una paz perpetua, sontiame contento y

favorable con augusta boca.

Amintas:-- También a mi César, acompafiado de/ elocuente Apolo,
vuelva su mirada y no tenga a menos visitar los montes que también
Febo ama y el propio Jupiter tutela; en ellos dan sus frutos los
laureles, destinados a ver tantos triunfos augtsteos, y nace e/
drbol vecino suyo.”

Como puede constatarse, el arbol vecino al laurel (de nuevo
consagrado a Apolo, como casi unanimemente hemos destacado) puede
tratarse del roble, consagrado a Zeus/Jdpiter, aunque, en opinién de
J.A.Correa®, “es mas probable que el poeta haya imitado a Virgilio, Egl. Il 54,
donde se trata del mirto (que se empleaba también, aunque con menos
frecuencia que el laurel, para las coronas triunfales, a las que cfaramente se
alude aqui)”.

2 Gf, J.A.Correa, ibidem.
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DOS POEMAS HORACIANOS DE ANGEL CRESPO.
José Miguel Prado

El poeta manchego Angel Crespo (Ciudad Real 1926 - Barcelona 1995)
- publicé en 1984 un poemario titulado Parnaso confidencial (1971- ) dedicado a
poetas y musicos, testimonio de las "influencias" abiertamente reconocidas por el autor,
influencias en tanto en cuanto él "se lee" en las obras de ellos. Recoge una serie de
poemas dedicados a autores grecolatinos. Advertia el autor al publicarlo por primera
vez, en un epilogo al que tituld "Apunte a esta edicion”, del caracter "incompleto” de
Parnaso confidencial y de que no deseaba completarlo. Justamente eso quiso significar
el titulo de esta primera edicion al no poner una fecha que<tiera por concluida esta obra
comenzada en 1971. También auguraba que lo acrecentaria y escribiria nuevas
versiones de lo presentado. Cuando le sorprendié la muerte preparando la edicion de
su poesia completa en tres tomos ya habia ordenado todo el segundo en el que éste
aparece?. La comparacion, en efecto, muestra la adicién de seis poemas y la supresion
de nueve, ademéas de cambios en el lugar en que aparecen otros. Nos centramos, entre
los iniciales, en uno sobre Horacio que es semejante al de la primera edicion, y sigue
en el mismo orden tras el lema "Rememoraciones” que abre el poemario, después de
los dedicados a Safo, Empédocles de Agrigento y Catulo. EI poema que nos ocupa
presenta una variante minima: dispone los versiculos alargandolos en seis caracteres.
E! hecho de que, pudiendo haber sido suprimido o reescrito, se mantenga sin
modificaciones significativas muestra que es, como los otros dedicados a los clasicos
grecolatinos, un pilar basico que funda sélidamente la obra crespiana. Es mas, no
puede moverse sin riesgo para la obra poética de la que es piedra angular, pieza
irrenunciable. Hemos publicado ya un estudio sobre esos poemas dedicados a los
clésicos grecolatinos?. Este trabajo se centra en el dedicado a Horacio profundizando
en aspectos de su correspondencia con el titulado "Anochecer en Alcolea".

El poema "Horacio" de Parnaso confidencial ya esta anunciado en el que le
precede dedicado a Catulo. Asi el sujeto lirico afirma: "iré y vendré a la Roma de
Catulo/ [...)/ tras el perfume que en el aire/ tiberino sus versos/ dejaron: mas perenne/
que el febril acarreo de piedras y de oro." Catulo interesa mas por el modo de

1 Crespo, Angel, Pamaso confidencial (1971- ), Jerez, Arenal - Diputacién Provincial de Cédiz, 1984,
primera edicién con un epilogo muy significativo en la que el autor declara la intencion de esta obra.

2 Angel Crespo, Poesia, Valladolid, Fundacion Jorge Guillén, 1996, tomo segundo, pp. 275-335. De esta
edicion estan tomados los dos poemas que aparecen mas abajo delante de su explicacion correspondiente.
El dedicado a Horacio ocupa la p. 282 del tomo segundo y "Anochecer en Alcolea" la p. 159 del tercero.

8 Prado, José-Miguel, “La intimidad clésica del Parnaso confidencial, in VV. AA., Angel Crespo: una postica
iluminante, Ciudad Real, Diputacién Provincial, 1999, pp. 293-315.
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expresarse que por los sentimientos apasionados que estan en la base de su obra.
Este hecho justifica que nuestro contemporaneo matice que lo que de él le interesa es
la sensacion que dejan sus versos — su volatil "perfume” — en lugar de aceptarlo tal
como se lo entrega la tradicion mas comin, ese poeta que desgrana sentimientos
intimos, propios o recreados los pertenecientes a personajes mitoldgicos,
especialmente amores y odios. Se resalta que més duradero es el mensaje poético que
las pasiones que lo han inspirado. Llama la atencién el modo de exponer esta idea:
perdurara mas el aroma de los versos que el amontonar piedras y riquezas
construyendo palacios y monumentos funerarios "cuyos marmoles eternos/ estan
diciendo sin lengua/ que no lo fueron sus duefios", por decitlo con Lope de Vega. Pues
bien, la expresion "mas perenne” (cuya etimologia es per annos, es decir, lo invariable
a través de los afios) parece mas propia de una emulacién de Horacio que de esta
"rememoracion" de Catulo. En efecto, Horacio, concretamente en Odas, lll, 30, 1, es
consciente de la importancia artistica de sus versos cuando afirma que con su trabajo
para mostrar la belleza de la lengua ha levantado una obra de arte que pervivira mas
que las esculturas de bronce, fruto del trabajo en apariencia mas solido de otros
artistas: ‘Exegi monumentum aere perennius™. Bien se puede hoy valorar la certeza de
su vaticinio, entre otras cosas, en esta asimilacién convertida en ensefianza y recreada
por Angel Crespo. :

No es extrafio encontrar alusiones a Horacio en esa rememoracién de
"Catulo", en toda la obra crespiana y en la literatura en general porque es el poeta
latino mas citado, al menos en sus frases sentenciosas, cargadas de epicureismo
moderado. Es uno de los grandes poetas del periodo de Augusto (vivio entre el 65 y el
8 a.C.). Desarrolla lo mejor de su genio en tres libros de Odas en los afios de la tercera
década antes de nuestra Era. M4s tarde, en el afio 13 a.C., cerca del final de sus dias,
los completé con un cuarto libro. Todas tienen en comdn surgir de la meditacion antes
que de la emocion y su blisqueda constante de la expresién arménica y equilibrada. No
es ninguna coincidencia, sino un deseo de entroncar en la medida de lo posible con su
tradicion, que Crespo escribiera tres poemarios con este mismo titulo recogiendo parte
de su produccién de muchos afios: Libro de odas entre 1977 y 1980, Segundo libro de
odas entre 1978 y 1984 (dentro de El ave en su aire) y Tercer libro de odas entre 1986
y 1990. Lejos de la casualidad, estamos ante una clara voluntad de seguir la estela de
Horacio. En el mismo sentido apunta este poema de Parnaso confidencial (1971- )
que ahora nos ocupa, totalmente construido sobre referencias a la vida y obra del de
Venusia. Helo aqui:

4 Principia asi el poema que sirve de epilogo a los tres primeros libros de Odas que escribid Horacio. Horace,
Oeuvres, Ed. de F. Plessis et P. Lejay. Paris, Hachette, 1906, p. 187. Para todos los demas poemas de
Horacio citados en este trabajo remitimos a esta edicién critica y anotada de sus obras completas. Al
consignar la cabecera de cada pagina el poema que contiene facilita su manejo de modo que excusamos
citar constantemente el niimero de las mismas.
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HORACIO

Las sombras caen sobre las esquilas
discretas de la tarde sabina: un toque
breve, un toque largo, pura elegancia
yambica. Y, mientras espera a la
esclava furtiva que le ha prometido su
noche, la vida descansa a sus pies, al
pie de la ventana.

¢Son arboles o sombras? ;Sombras de
arboles, o acaso son de mastiles? Los
ojos del poeta arden, y su mano, que
pende cansada, acaricia a su propia
sombra. Pero las de mas alld de la
puerta, ;son columnas y el poeta esta
en Roma? No querria afirmarlo ni
negarlo.

Alguien avanza ladera arriba con un haz
de lefa a la espalda. Es Ofelo, el de
los buenos consejos, y trae atada a la
cintura una bolsa de cuero llena de
bellotas tempranas.

| Los perros olfatean el humo y el rastro
gris de la perdiz. Y Da-masipo no se
atreve a salir de la senda, por temor de
que no reconozcan en él el aura del
estoico. Animales al fin.

Eros, alcanzado por un dardo
desconocido, mira, sentado a sus pies,
como el poeta le restafia la herida con
falemo.

El primer versiculo arranca hablando de "las sombras", término repetido en el

“segundo bloque estrofico otras tres veces. No resulta baladi esta reiteracion casi
obsesiva que, ciertamente, sitGa el momento del poema entre dos luces, pero también
esboza ese simbolo que se desarrollara en el libro-testamento poético péstumo titulado
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Iniciacién a la sombra. Parece que la penumbra susurrara quedamente con el tiempo el
verso que nos dird "La sombra es un continuo soliloquio".

La discrecion de las esquilas recuerda la voluntad del que buscaba en la
sencillez del campo la moderacidn, expresada en la afortunada férmula aurea
mediocritass. ContinGia la presentacion de la situacion en "la tarde sabina" que alude a
la finca que Mecenas le regald a Horacio hacia el afio 33 en la region Sabina, ese lugar
tan querido para él, descrito con carifio en Sdtiras, I, 6. Los toques de las esquilas se
asocian con evidencia a los pies métricos llamados yambos compuestos por una silaba
breve y una larga. El autor de los dos libros de Epodos, también conocidos como
Yambos®, estaba orgulloso de haber sido el primer latino en utilizar en su propia lengua,
entre otros ritmos griegos (habia sido precedido més timidamente en esta labor por
Catulo traduciendo o, mejor dicho, imitando la estrofa séfica de la poetisa de Lesbos en
‘llle me par esse deo videtur?), el ritmo burlén y satirico de Arquiloco de Paros, cosa
que ademas hizo con la admirable elegancia que caracteriza toda su obra y su vida. En
este sentido Crespo debfa entender perfectamente el comentario de Petronio, que se
habia ganado el titulo de arbitro de la elegancia, al afirmar que encontraba en Horacio
curiosa felicitas, lo que equivalia a felicidad estudiada o cuidada al detalle. Por eso se
muestra reflexionando antes de pasar la noche con una esclava. No ha sido elegido el
momento de la plenitud del encuentro amoroso sino el de la observacion reflexiva de
las pequefias cosas de las que est hecha la felicidad. No hay rastro de ansiedad, "la
vida descansa a sus pies", en la espera y en todo momento debe estar presente esa
tranquilidad, preconizada por Epicuro en el término ataraxia®. El poeta y el sabio se
elevan sobre la vida gracias a su saber y a su arte. Es inevitable recordar al muy
horaciano Fray Luis, especialmente su "Cancién de la vida solitaria”.

El segundo bloque estréfico analiza la realidad de modo visionario valiéndose
de la duda y de la sombra de las que nace el conocimiento. En la oscuridad los arboles
se confunden con méstiles, vision abrasadora para el poeta si tenemos en cuenta su
miedo al mar, del que tenemos noticia en Odas, 1, 28. Regresé a Roma en barco
después de haber sufrido la derrota en la batalla de Filipos en la que participé como
tribuno militar. A este Gltimo hecho debe aludir la expresion "su propia sombra" y el

5 En acusativo en el poema original: Horacio, Odas, 2, 10, 5. Famoso t6pico, vertido en "vida modesta” en la
traduccion de Luis Javier Moreno en Horacio, Odas, Barcelona, Plaza y Janés, 2000, p. 28. "Dulce mediania”
en la traduccion de Fray Luis de Leon, Poesia, Ed. de Carmelo Azparren, Barcelona, Orbis, 1998, p. 107.

8 Entre ellos destaca el muy conocido Epodo Il que principia con ese Beatus ille que se ha hecho tdpico
universal. Para hacerse una idea de como suena en espafiol del Siglo XV el elegante ritmo yambico de
Horacio puede consultarse la traduccién, entendida segiin el concepto mas clésico de version artistica, de
dicho Epodo Il en Fray Luis de Ledn, Op. cit, pp. 126-127. De la Ed. de Juan Francisco Alcina, Madrid,
Cétedra, 1995, interesa especiaimente la introduccion y més concretamente su estudio sobre las
"Imitaciones" y "E! horacianismo de Fray Luis", pp. 25-41.

7 Poema LI en la solvente edicion de R. A. B. Mynors, C. Valerii Catulli, Carmina, Oxford, University Press,
1958, pp. 35-36. Traducido por A. Soler en Catulo, Poemas, Madrid, Gredos, 2000.

8 Vocablos de la misma raiz, que significa "ausencia de turbacion, calma, tranquilidad del alma", aparecen en
15 ocasiones en el corpus epiclireo.
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cansancio de su mano. Es de notar que esa mano del poeta se ocupa en acariciar la
sombra en lugar de escribir, como si esta oscuridad y la creacion poética fueran
incompatibles. Tal sombra se sitlia pues entre el espejismo y la dificultad para percibir 0
expresar con claridad la percepcion. Sin duda es mas discreto que sefialar
directamente a ese mal momento de su vida pasada, en el que se ha afirmado® que
llegé a huir. Su vida en Roma es otra imagen que le asalta con dudosa irrealidad. Alli
habia rechazado amablemente los cargos que le habia ofrecido Augusto, optando por
una vida apartada de las intrigas palaciegas para crear en la paz su obra poética.

Prosigue el poema identificando en sus actos cotidianos a dos personajes
que cobraron vida eterna en los versos de Horacio. Se trata de Ofelo, que aparece en
Satiras, 2, 2. Es el modelo de la prudencia rural acorde con la naturaleza. En cuanto a
las "bellotas tempranas" sera dificil no asociarlas a ese lleno "brasero de bellotas y
castafias" que para su ideal beatus ille — que més parece siempre beatus ego —
pedia Luis de Gongora en su conocida letrilla "Andeme yo caliente y riase la gente". Lo
més auténtico esta, en efecto, en los topicos tradicionales pero no es menos cierto que
eso les hace fuente inagotable de creacion puesto que la literatura y mas
concretamente la poesfa es tinica, por lo que para renovarse, recrearse y revivirse esta
obligada a cambiar de forma y a comunicarse intertextuaimente consigo misma, al
menos segun la poética de Crespo.

El otro personaje es Damasipo, ese especulador arruinado convertido al
estoicismo mas ortodoxo del que se mofa Horacio cuando viene a importunarle con
entusiasmo de nedfito en la paz de su finca sabina. El episodio aparece en Satiras, 2,
3. En el poema que glosamos el ambiente crepuscular se acentia antes de que se
miente a ese sujeto y se agrisa con términos asociados a la sombra olfateados por los
perros: "el humo y el rastro gris de la perdiz". El estoico en la penumbra teme que no le
reconozcan. La cobardia y lo endeble de su conviccion son patentes, pero ademas
inmediatamente es desenmascarado el cuidadoso converso por la ironia sutil que
asocia a este hombre con otros animales.

Segun una biografia escrita por Suetonio, Horacio nunca se caso. Por lo que
parece, siempre prefirio su arte a las ataduras del amor, al menos las legales. Al final
se halla el poeta curando de sus heridas al mismo dios del amor con vino procedente
de Campania, no lejos de su Apulia natal, de Falerno concretamente, caldo muy
apreciado en la antigiiedad. Eros, como antes la vida, est4 a sus pies. Es propio de sus
odas no sacar conclusiones. Crespo lo imita dejando el poema suspenso en este final
abierto. Ahora bien, no es dificil sacar una ensefianza del poema que alude a la vida y
la obra de Horacio. Antes se ha sugerido donde esta la felicidad para el epiclreo: en no

o Afirmacion que sale de tomar como biogréfico el episodio mencionado en Odas, 2, 7, versos 9-14: "Tecum
Philippos et celerem fugam / sensi relicta non bene parmula, / [...] Sed me per hostes Mercurius celer / denso
paventem sustulit aere”. Vid. traduccion y comentario introductorio de Jaume Juan en Horacio, Odas,
Barcelona, Bosch, 1998.
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sorprenderse ante nada y gustar los pequefios placeres. Eso acarrea una estética en la
que el poeta esta por encima de los sobresaltos de la vida y el amor.

En el mismo periodo de Parnaso confidencial, incluido dentro de El ave en su
aire, dispuesto justo después del Segundo libro de odas, publicé Anteo errante(1979-
1984)'0, libro dedicado predominantemente a paisajes y figuras italianos junto a otros
del "Midi" francés. Aparecfan en él, sin embargo, algunos poemas claramente situados
en las Castillas. E! mito de Anteo, ese gigante que renovaba su fuerza a través del
contacto con Gea —su madre, la tierra— al que Hércules vencié levantandolo en vilo
para estrangularlo cuando lo encontré camino del Jardin de las Hespérides, ya le habia
dado a Angel Crespo el titulo de la seccién que cierra su poemario Coleccion de climas
(1975-1978): "Motivos de Anteo". También en aquella ocasién contenia poemas
ibéricos después de los ambientados en otras latitudes. Por esta razon, a nuestro juicio,
este mito tiene relacion con su pais en general y méas concretamente con Alcolea de
Calatrava, cuna de su familia materna, donde descansaba de sus andanzas algunas
temporadas. Se trata, pues, de una reutilizacién personal del mito clasico convirtiendo
al lugar en simbolo de aquello que, como la madre tierra, da fuerza al sujeto lirico
equiparable a un nuevo Anteo'".

Entre estos poemas con motivos de la tierra patria (que es otro modo de decir
tierra materna) destaca, justamente, "Anochecer en Alcolea" para cuya lectura
proponemos la luz del dedicado a Horacio. Antes de comenzar su lectura conviene
conocer que aparece en el tercer y (ltimo epigrafe titulado "Juego de sombras". De
nuevo aparece la sombra omnipresente que asocia estos poemas a aquel de Parnaso
confidencial dedicado a Horacio con los matices comentados mas arriba: el que nos
ocupa tambien se sitta en el momento en que las sombras van ganando terreno a la
luz y la percepcién racional pierde claridad, instante de recogimiento y soliloquio.

ANOCHECER
EN ALCOLEA

10 Crespo, Angel, Op. cit, tomo segundo, pp. 81-134.

" Seria interesante rastrear dénde conocié Crespo al personaje. A esta curiosidad tal vez respondiera
aisladamente una de las posibilidades siguientes o, quiza, la combinacién de varias de ellas: un manual de
mitologfa descubierto en la juventud; la lectura de una traduccién de la Istmica IV de Pindaro; la escultura que
representa la muerte del gigante al perder el contacto con el suelo, del que recibe su energia, elevado por
Hercules en los jardines del Real Sitio de Aranjuez; o el hecho de que Anteo hubiera sido el titulo del poema
de aire barroco, dividido en cuatro cantos, que José Manuel Caballero Bonald publicé en 1956. En los versos
del poeta jerezano es *[...] la soled tan fibérima / que su arma es su yugo, alimentada / de tierra, engendrada
en la tierra, / tanto més firme cuanto mas / caida, ¢t también?, como Anteo”. En cualquier caso, fa utilizacion
del mito responde a una interpretacion que lo convierte en simbolo personal, seglin queda explicado.
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La torre y los corrales, en la agdnica
tarde, contra
el transcurso
y la quietud,
¢,qué camino te niegan?

Las esquilas
se acercan
entre el oro
de la siega
y ascienden
por la plaza.

Los vencejos
mueven la
poca luz,

y en el balcédn
alguien cierra
los ojos.

Las palomas
huyen del dia
€scaso.

Atrévete
atenerla
cortina de la
tarde

para que entre
la noche que te
asedia.

Queda dicho que se sitian ambos poemas en un tiempo y espacio
semejantes: el anochecer en un lugar de descanso muy querido para el creador. Asi
| pues, la "tarde sabina" del poema dedicado a Horacio equivale aqui a esta "agénica
| tarde" de Alcolea. "Agénica" es la tarde que muere, pero ese término también muestra
| a un tiempo la lucha entre dos bandos. El sentido etimolégico del adjetivo resalta con el
empleo de la preposicion "contra" que enfrenta "la torre y los corrales” con "el
transcurso y la quietud”. Los primeros son metonimia del pueblo y su caracter cerrado,
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tanto vertical (el campanario corta el cielo) como horizontal (las tapias cierran el paso);
los segundos son el ideal horaciano y epictireo de la vida (el paso del tiempo en la vida
sin sobresaltos). Si no era dificil asociar esta "tarde" a la de Horacio tampoco lo es
aproximar la "quietud" a “la vida" que descansaba a los pies del poeta clasico. En
cualquier caso, la sintaxis, que hace a "la torre y los corrales" sujeto de “niegan®,
muestra que sale perdiendo la pareja que se le opone. El sujeto lirico que se desdobla
en una segunda persona (“te" complemento indirecto) no puede conocer el "camino®
que el pueblo le oculta tras la interrogacion retérica. Poco més puede saber el lector,
pero un camino, sea el que sea, busca horizontes mas amplios y es mas transitable
que la "senda" por la que discurria Damasipo en el poema anterior.

Enseguida irrumpen 'las esquilas”, metonimia del ganado que las lleva de
vuelta a casa. No parece ninguna casualidad que aparezca exactamente el mismo
término que en el comentado mas arriba en lugar de otros cercanos como, pongamos
por caso, cencerras, que, olvidando ofras sugerencias, son iguaimente bucdlicas.
Reutilizar la misma palabra permite aprovechar todas sus connotaciones anteriores:
son las mismas “esquilas discretas" que se oponen sin decirlo a las altivas campanas
de la torre. Su sonido bien timbrado es, desde el otro poema, simbolo del elegante
fitmo yambico clasico en general y horaciano en particular. Aigo deben tener que ver
ellas en la fragmentacion de los endecasilabos siguientes en un segmento breve y otro
largo.

Se inicia una aparente descripcion objetiva que carga estas esquilas de
connotaciones positivas. Se aproximan "entre el oro de la siega”. Debe ser una tarde en
la que el ganado entra en los rastrojos (este final del verano tampoco queda lejos del
primer otofio en que Ofelo traia bellotas tempranas). Tampoco importa mucho. Interesa,
mas que la estacion en si, el modo de aludir al momento. Las esquilas, simbolo ya de la
creacion poética, se asocian al metal precioso por el color de la paja del cereal
cosechado. En el mismo sentido de elevacion espiritual debe interpretarse el otro
predicado unido a este por coordinacion copulativa: "y ascienden por la plaza." Por otro
lado "plaza” les carga igualmente de connotaciones positivas si se tiene en cuenta que
es el espacio mas abierto dentro de una poblacion, apertura que se acentla aun mas
nombrando a la plaza mayor o plaza por antonomasia con la sola anteposicion del
articulo determinado.

El siguiente elemento en esa especie de descripcion son "los vencejos’. Estas
aves podrian asociarse a sus parientes las golondrinas, empleadas en la literatura'
para expresar las saetas del flechazo amoroso por lo puntiagudo de sus formas y lo
raudo de su vuelo. Golondrinas eran aquellas oscuras de Bécquer que volverian en la
estacion de los amores. Pero acabamos de decir que aqui la estacién es otra. Por otro

12 Hacemos aqui caso omiso de la tradicional interpretacion cristiana, segin la cual el color rojizo de la
cabeza y cuello de la golondrina recuerda que esta ave impregn6 sus plumas con la sangre de Jesucristo al
arrancarle espinas de su corona, porque no parece tener trascendencia alguna para interpretar el poema que
nos ocupa.
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lado las golondrinas vuelan a mucha menor altura, casi a ras de tierra o del agua.
Ademas el vencejo, alin semejante en la forma, no tiene el pecho y la frente
encarnados como sangrando de amor. Sin embargo, es sobre todo su vuelo
caracteristico en circulos a la hora del creplsculo vespertino lo que le hace aparecer en
este poema como muestra su predicado: ellos "mueven la poca luz". Segun eso,
atendiendo a la coherencia con las esquilas, simbolo de la creacién poética, el vuelo
circular de los vencejos representa, a nuestro juicio, la blsqueda del arte en la misma
hora en que al sujeto lirico parece faltarle la iluminacién. En el mismo sentido que antes
las esquilas y luego las palomas, subraya este animal el sentido ascendente'® de ese
anhelo creador.

"El balcén" subsiguiente abunda en la misma interpretacion. Tiene menos que
ver con el de las golondrinas becquerianas que con aquella ventana de Horacio a cuyos
pies descansaban la vida y el amor. En esta atalaya el observador desaparece tras un
pronombre indefinido en €l acto de cerrar los ojos. Bien recuerdan estos ojos aquellos
de Horacio cansados y ardientes entre las sombras de dos visiones del pasado. Si
quien los cierra, como alli, es el poeta, tal vez busque en su interior o en el ensuefio la
materia de su arte. En ese caso el desdoblamiento comentado més arriba cuando
aparecia la segunda persona se produce de nuevo y complica el punto de vista dnico
en un tercer nivel: elsujeto lirico se desdobla en un "t0" que se difumina en un "alguien"
inaprensible. Cuando al poeta se le niega el camino de la creacion va fragmentandose
él mismo —acaso hasta desaparecer su propia entidad personal— del mismo modo
que van rompiéndose su expresién en enumeraciones descriptivas aparentemente
cadticas y sus endecasilabos en toques breves y toques largos. Con todo, esa traba no
sera duradera puesto que en los versos finales el poema recupera por completo su
claro ritmo octosilabico. Al mismo tiempo que expresa todo eso, "alguien”, exactamente
ese pronombre indefinido, era la primera designacion de Ofelo en el poema dedicado a
Horacio. También el clasico se habia identificado con aquel personaje prudente. De
modo que, si todas estas sugerencias se relinen, quien cierra los ojos es la parte de él
mismo que pueda nombrarse "el de los buenos consejos".

En tales circunstancias la guerra anunciada en los primeros versos esta
servida. La creacién no se consigue sin lucha. No es posible la paz y su simbolo se
retira: "las palomas huyen" al mismo tiempo que "las esquilas se acercan”. Las palomas
se retiran pero no a descansar sino por miedo de la sombra. "Huyen del dia escaso". Al
acto de la creacion le preceden la lucha —de ahi los términos bélicos del poema:
agonica, contra, palomas, huyen, atrévete, asedian— y la sombra —la tarde agénica, la
poca luz, el dia escaso—. Baste recordar en este sentido la mano de Horacio ocupada
en acariciar la sombra de su pasado como soldado en lugar de escribir.

13 "Rasgo exclusivo del vencejo es el vuelo ascensional que realiza muchos anocheceres, hasta que
desaparece como un punto en el cielo. Por muy sorprendente que parezca la mayoria de estos velocisimos
pajaros pasan la noche en vuelo a enorme altura* segin los omitélogos Ceballos, Pedro y Purroy, Francisco
J., Péjaros de nuestros campos y bosques, Madrid, ICONA, 1991, p. 43.

143




Actas de las III Jornadas de Humanidades Clasicas
Almendralejo. Febrero de 2001

Los versos finales vuelven a la segunda persona en el pronombre "te", segln
el desdoblamiento comentado més arriba. En la primera de sus dos apariciones unido
al imperativo exhortativo "atrévete", forma verbal que, dicho sea de paso, recuerda a la
del topico horaciano carpe diem. Por otro lado, vuelve a notarse una nueva semejanza
con el poema "Horacio" de Paraso confidencial. En aquella ocasién era Damasipo
quien no se atrevia a salir de su senda de animal de cortos vuelos, como la perdiz, y
mas olfato que vista, como el perro que sigue su rastro. Por el contrario, ahora el
creador es incitado a tener valor para saltar por encima de las dificultades que
encuentre. Lo habfan anunciado ya todos los elementos de este poema —las esquilas
con su sonido, los: vencejos y palomas con su vuelo y el balcén con su altura— que
saltan las bardas que impiden transitar el camine de la creacion. Dichos obstaculos
tienen también su correlato en la falta de claridad y en las sombras —esa “cortina de la
tarde" que debe ser poseida con valor por el poeta— que pronto cubrirdn todo en "la
noche", explicita en el Glitimo verso, implicita en el titulo y sugerida en todo el poema.

En este punto notamos que nada tiene que ver esta noche con aquella de
amor que una esclava le habia prometido a Horacio. Repetimos que tampoco entonces
se producia el encuentro erético. El poeta no solo estaba por encima del amor sino que
curaba al propio dios alado del amor herido "por un dardo desconocido” en clara
alusién a Eros enamorado de Psique’. En ambas ocasiones al poeta le interesa mas el
acto de crear que los sobresaltos del amor. Asi pues la noche que le "asedia" le plantea
ofro combate muy diferente. La noche es la oscuridad que precede a la creacidn
literaria que nace de la lucha del poeta consigo mismo. Cobra aqui todo su sentido
aquel verso crespiano "La sombra es un continuo soliloquio”. Se acercan las esquilas
mientras huyen las palomas. El sujeto lirico debe tener el valor de ascender en su
particular noche oscura del alma hasta confundirse con ella y sacar de elfa su alimento,
llegar a un conocimiento poético, como San Juan de la Cruz, "toda ciencia
trascendiendo”. Aunque el temor le haga estremecerse, como muestra la aliteracion en
“tr* de los versos finales, no debe resistirse a las dificultades inherentes a la creacién
sino empaparse de ellas. Hay que tener valor para dejar entrar a la noche o para
meterse dentro de sus tinieblas del mismo modo los oscuros vencejos se confunden
con ella. Por eso estas aves ocupan la parte central del poema, moviendo "la poca luz"
entre el anochecer del titulo y la noche del verso final que nutre todo el poema.

Las correspondencias entre los dos poemas glosados van desde elementos
del primero que se retoman en el segundo —como las esquilas, las sombras y la noche
mas alla del encuentro amoroso, simbolos de una blsqueda casi mistica de creacion
poética— hasta no pocos términos que se repiten casi exactamente. El segundo; atin

1 Historia deliciosamente contada por Apuleyo en El asno de oro. Alli, en V, 24, 4, el dios dice en estilo
directo: "me he alcanzado a mi mismo con mi propia flecha”, traduccion de L. Rubio, Madrid, Gredos, 1987, p.
160. .
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siendo auténomo y en buena medida menos horaciano, puede comprenderse mejor a
la luz del primero, del que retoma motivos que aclaran su sentido Gltimo. Las
semejanzas entre ambos poemas, por no citar otros'®, llevan a pensar en que el
homenaje a Horacio no se limita a la ocasién de abrimos su Parnaso confidencial sino
que es constante pues de él ha aprendido Crespo todo un modo de entender el mundo
y el arte. Los comentarios anteriores muestran que éste habrfa comenzado por un
ejercicio de homenaje al modelo y su obra para terminar apropiandose, si no de él, al
menos de muchos de los simbolos que brotaron de ese acercamiento. He ahi un
ejemplo de la educacion del gusto en los clésicos que propiciaron el propio Horacio y la
educacién de la Antigiiedad.

Queda dicho que Angel Crespo titulé Odas tres libros de distintos periodos de
su produccion; que pueden encontrarse en su obra mltiples referencias a Horacio y
otros clasicos. Los dos poemas que ahora nos han ocupado y, especialmente el
primero, totalmente construido sobre referencias a la vida y obra del de Venusia,
testifican que el modelo esté asimilado perfectamente. Si Fray Luis de Ledn fue llamado
"E] Horacio espafiol del Renacimiento', tal vez parezca exagerado nombrar al vate
manchego "El Horacio espafiol del S. XX', pero no debe negérsele el gusto para
forjarse en el yunque de tan buen maestro. Y es que, como afirmaba José Marti'é,
"ivimos los que hablamos lengua castellana, llenos todos de Horacio y de Virgilio, y
parece que las fronteras de nuestro espiritu son las de nuestro lenguaje”.

15 Entre otros motivos horacianos, Crespo reutilizd el tpico carpe diem en el poema de ese titulo, Op. cit,
tomo tercero, pp. 356-7. El tiempo corre veloz, los ciclos vitales se suceden, pero hay que disfrutar el
momento presente.

16 Marti, José, "Oscar Wilde', £/ Almendares, La Habana, enero de 1882. In Prosa escogida, Madrid, Editorial
Magisterio Espafiol, co!. Novelas y Cuentos, 1975, pp. 59-60.
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RETORICA EPISTOLAR:
DE LA CARTAALA AUTOBIOGRAFIA, EL ENSAYO Y LA NOVELA

Pedro Martin Bafos

0. El propdsito de esta ponencia es realizar un breve recorrido, desde la Antigliedad
hasta el Renacimiento, en la historia de la carta como molde literario en prosa. Las
posibilidades de analisis, numerosas, se aglutinaran en tomo a la Retdrica epistolar,
esto es, en torno a la preceptiva literaria sobre la epistola. La Retérica, como es sabido,
se ha convertido en los Gltimos veinte afios en una herramienta imprescindible para el
correcto entendimiento de los fenémenos literarios (y en general intelectuales) previos
al Romanticismo. La Retérica, que surgi6 en Grecia como ‘ciencia del discurso
hablado”, se introdujo muy pronto en el sistema educativo, y en él pervivid,
convenientemente adaptada, hasta el siglo XIX, de manera que, asi lo han
comprendido bien los estudiosos, es necesario tomarla como punto de referencia
inevitable, como parte del acervo o contexto cultural al que pertenecieron hombres y
mujeres anteriores al movimiento romantico.

Examinaremos sucintamente, asimismo, las conexiones que a partir del
Renacimiento se establecen entre la carta y otros géneros literarios tales como la
autobiografia, el ensayo y la novela.

1. En la Antigiledad grecolatina, la carta era, desde un punto de vista tedrico, un
fendmeno marginal, secundario. La Retdrica se dedicaba al examen de la oratio 0
discurso oral, y por ello quedaban fuera de su horizonte el resto de las manifestaciones
literarias (recordemos que el término fiterario ha de entenderse en un término amplio: la
historia, la filosofia, la teologfa eran también, antes del Romanticismo, literatura). Sin
embargo, la codificacién de la Retérica afectaba, de una u otra manera, a todas las
expresiones lingiisticas, orales o escritas. La Poética, por ejemplo, arte de la creacién
literaria, stricto sensu esta vez, debe mucho al sistema retrico, al que suele remitirse a
menudo. También la carta, como género literario, era definida en los tiempos clasicos, a
través del lenguaje retérico, el Unico sistematico y coherente. Como decimos, la
atencion prestada a la epistola es tan sélo marginal, pero los testimonios tedricos que
han sobrevivido nos permiten hacernos una idea clara de lo que los antiguos entendian
por una carta. En la préctica, la epistola grecolatina es un género heterogéneo,
proteico, que admite una infinita variedad de temas, tonos y estilos. En la preceptiva, en
cambio, aunque no se niega, en absoluto, la multiplicidad epistolar, suele pesar la
caracterizacion del género como “conversacion entre ausentes” (tal es la definicion de
pseudo-Libanio, la tnica clasica que ha liegado hasta nuestros dfas), o que sitta a la
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carta en el terreno de la espontaneidad, la relajacion expresiva y el estilo humilde y
desenfadado. Nada que ver, pues, con el discurso de aparato, prefiado de recursos, de
la oratoria forense o politica. En la epistola predomina la expresion directa, auténtica,
personal: siempre y cuando se guarden las reglas del decoro, la carta serd como un
coloquio amistoso, como una charla familiar o, en palabras del retérico Demetrio, como
la “mitad de un didlogo”. De ahi que, como en ninglin otro género, la epistola permita
contemplar el alma del escritor, que no esta constantemente midiendo sus palabras
sino que las deja brotar, en libertad, directamente desde el corazon. “La carta es el
espejo del alma de quien la escribe”, reza otro de los tépicos epistolares clésicos. Ello
no quiere decir que las epistolas deban escribirse a la ligera, sin ninguna atencion o
cuidado. Igual que ocurre con el estilo simple que las retéricas describen, la simplicidad
de las cartas es tan sélo una “aparente simplicidad”, una negligentia diligens. Segun
Quintiliano, conseguir para la carta un ritmo sencillo, cercano al ritmo del habla
espontdnea, puede entrafiar méas dificultades que conseguir ritmos mas
deliberadamente artificiosos. La sencillez epistolar no excluye, por otra parte, la
utilizacion de adornos o figuras. De hecho se admiten, e incluso se recomiendan
vehementemente, ciertas gracias, sales o faleras con que sazonar la carta, tales como
ingeniosidades, chistes, chascarrillos, versos o partes de verso, fabulas, citas de obras
antiguas...

Podriamos extender la caracterizacion de la epistola clasica (los escasos preceptos
incluyen consideraciones sobre otros aspectos como la extension o los temas), pero
para lo que nos interesa bastara lo dicho. Recordemos de nuevo que hablamos desde
el punto de vista de las doctrinas epistolares, mucho més que desde el punto de vista
de la practica epistolar: las cartas de Epicuro o las de Séneca contradicen, en buena
medida, los rasgos de la carta familiar o conversacional que estamos describiendo,
pero es justamente ésta ultima la que resulta privilegiada por los preceptos.

2. En la Edad Media cambian radicalmente las tornas en lo que se refiere a la
situacion de la Retérica, y en consecuencia también de la carta. Ya en época clasica
habia comenzado un cierto proceso de literarizacién de la disciplina retérica,
originalmente dedicada al discurso hablado, que, como hemos comentado, hace de la
Retorica un conjunto de preceptos que extiende su influencia a cualquier manifestacion
literaria. La existencia misma de una Retérica epistolar, aunque ésta sea exigua, es una
buena prueba de ello. Esta literarizacion comienza, pues, ya en época antigua, y tiende
a afianzarse con el cambio de la situacion politica (con la supresion de las libertades,
de la participacion activa, de la oratoria viva), y con el avance progresivo de una
educacion basada en las letras. En la Edad Media el proceso se consuma: no puede
negarse que exista una cultura oral (que en términos retdricos se manifiesta en la
predicacion, por ejemplo), pero el eje de gravitacion se traslada inevitablemente de la
oralidad a la escritura, y la Retérica se transforma, junto con la Gramatica, en una
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“ciencia del texto”. Ello tiene importancia para nosotros, porque la epistola es,
obviamente, un género escrito.

Después de una primera época de una relativa decadencia de las doctrinas
retoricas, transmitidas a través del trivium, se produce una espectacular “reaparicion”
de la antigua disciplina (que coincide practicamente con la época conocida como
“Renacimiento del siglo XII"), modificada y adaptada por completo a los nuevos
tiempos. Ademés del estudio de los tratados antiguos (fundamentalmente los
“ciceronianos”: De inventione y la Rhetorica ad Herennium, entonces atribuida también,
errdneamente, al de Arpino), surgen en las llamadas “artes” medievales nuevos
vehiculos para las reglas retoricas. Entre estas artes destaca, en el &mbito de la prosa,
el ars dictaminis o “arte del dictamen”, que forma parte de la educacion de cualquier
hombre instruido de la Edad Media, y que también se perfila como una de las méas
solicitadas salidas profesionales no universitarias. La razén es que el ars dictaminis
tiene como objeto ensefiar a redactar cartas y documentos, un conocimiento muy
apreciado en las cancillerias, las secretarias, los concejos... Estudiar en profundidad el
ars dictaminis era algo asi como, salvando las distancias, estudiar para administrativo.
Hasta cierto punto, la Retérica medieval es identificable, al menos para la prosa, con
este “arte del dictamen” que se ocupa, entre otros docurentos, de las cartas, y en
virtud de ello éstas, las cartas, pasan paradéjicamente de ser un género marginal a
convertirse en uno de los centros de la formacion retérica. El precio que la epistola
paga con este cambio de estatus es alto: se pierde por completo (sobre todo desde el
punto de vista de la preceptiva) el caracter espontaneo, flexible y subjetivo de la carta
clasica. La epistola habra de ser, en la Edad Media, un documento solemne, altamente
codificado, sujeto a unas reglas heredadas del sistema retérico que se interpretan,
ademas, de una manera particularmente rigida. Para empezar, la carta medieval esta
dividida en partes, exactamente igual que lo estaba el discurso clasico. Las normas
varian de un tratado a otro, pero en general se preceptia para un esquema de cinco
partes epistolae, a saber: salutatio, exordium, narratio, petitio y conclusio. E! contraste
con la epistola clasica es claro. De estas partes, el saludo (o salutatio) es
probablemente el mas atendido, y aquél donde mejor se aprecia en qué se conviette la
carta medieval. A diferencia del sencillisimo saludo de las epistolas clasicas (Cicero
Attico salutem dicit, por ejemplo), la salutatioc medieval es un encabezamiento
perfectamente regulado, estudiado para provocar en el destinatario la respuesta
deseada. Si la carta se dirige a un hombre de rango superior, éste esperara ver su
nombre en primer lugar, acompafiado de los adjetivos o attributa més convenientes y
halagadores; si por contra se trata de un hombre de dignidad inferior sabra que su
nombre debera ir en segundo lugar, después del nombre del remitente, pero querra
verse ensalzado, igualmente, en los adjetivos escogidos para referirse a él. Los
tratados medievales ocupan paginas y paginas en describir las diferentes posibilidades
de relacion entre remitente y destinatario, y en ofrecer indicaciones para componer las
salutationes adecuadas. El propio deseo de “salud” de las cartas antiguas se complica
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hasta llegar a extremos extravagantes o incluso comicos. He aqui dos saludos tomados
de sendas artes dictaminis:

A Alderico, que se entrega indecentemente a costumbres viciosas y
se conduce de modo distinto a como debiera, N., su hermano le desea
que abandone los vicios y vuelva a consagrarse a la virtud.

Al religiosisimo y amantisimo hermano G., canénigo de la iglesia de
Santa Maria de Parma, le desea que erija con Jacob una piedra en
Betel, vea a los angeles ascender y descender y disfrute de la gloria de
la vida eterna y de una continua y abundante salud.

El estilo de las cartas medievales, ademas, deja de ser el estilo simple y
desenfadado recomendado en los manuales clésicos: el dictator o conocedor del ars
dictaminis debe exhibir todo su conocimiento retérico (aquél que justifica su
capacitacion profesional, aquél que lo distingue de los demas escritores), y escribir
cartas con todos los recursos posibles, que van desde la variacion artificiosa del orden
sintactico o la inclusion de cadencias acentuales (cursus) al final de clausulas y
petiodos, hasta el empleo de multitud de figuras de pensamiento y diccion (conocidas
entonces como colores rhetorici, una extensa lista tomada de la Rhetorica ad
Herennium). El resultado es un estilo recargado y manierista, que nada tiene que ver
con la naturalidad (al menos aparente) aconsejada para las epistolas grecolatinas.

3. El Renacimiento se caracteriza por la vuelta a los horizontes clésicos, y en el
terreno de la epistola es precisamente esto lo que ocurre: se abandona el ars
dictaminis medieval y se recupera la forma clasica de entender la carta, lo cual es tanto
como decir que vuelve a entrar en escena la carta familiar. Claro que esto no es algo

 que sucede de la noche a la mafiana, y no debe pensarse, tampoco, que la Edad Media
no deja sus huellas en la Retérica y la epistolografia renacentistas. De igual manera
que la Edad Media no es Unicamente la etapa oscura y clerical que ciertas visiones
histéricas estereotipadas se empefian en difundir, desde hace tiempo se prefiere ver el
Renacimiento como el producto de una larga evolucién que hunde sus raices en el
periodo medieval. En lo que nos concierne, por ejemplo, la huella de la Retdrica de la
Edad Media es determinante. Basta decir que la costumbre de componer tratados
tedricos sobre la carta es una costumbre medieval... que los renacentistas no
desdefian. Erasmo, uno de los renovadores del género, escribié un famosisimo manual
(Opus de conscribendis epistolis) de mas de quinientas péginas, y lo hizo después de
que los humanistas que le precedian hubieran compuesto decenas de obras similares.
La recuperacion tedrica de la carta clasica se produce dentro de estos tratados que
coexisten con las retéricas antiguas (redescubiertas), y con las nuevas retoricas
humanistas. La carta vuelve a su espacio clasico, pero gracias a la herencia medieval
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no serd ya nunca un género estrictamente “marginal”. De hecho, muchos autores
coeténeos, que creen que no es posible restablecer la oratoria clasica, porque el
mundo renacentista no permite el ejercicio del discurso hablado, proponen que la
elocuencia (que si creen posible recuperar) se desarrolle en el &mbito de la escritura, y
en este ambito la epistola sigue ocupando un lugar preeminente.

4, En 1345 se produce un hecho crucial en muchos aspectos: Francisco Petrarca,
considerado unanimemente como el padre del Humanismo, descubre en la catedral de
Verona un cédice con varias de las colecciones epistolares de Cicerdn. En la Edad
Media la coleccion clasica de cartas més conocida era la de Séneca, un autor cuya
cercania a la cosmovision cristiana es patente (se inventd, incluso, un carteo entre él y
San Pablo, que abundaba en el supuesto cristianismo del cordobés). Las epistolas de
Cicerén, en cambio, cayeron en un profundo olvido: no puede decirse que fueran del
todo ignoradas, pero su difusion distaba mucho de ser general. Petrarca, desde luego,
se enfrent6 a ellas con el fervor de un descubridor, y su lectura, segln él mismo cuenta,
fue impactante. A Cicer6n se le conocia por sus obras filoséficas, muy leidas en época
medieval, y por sus discursos, que también habian sido recientemente redescubiertos.
La imagen de Ciceron era, por tanto, la de un hombre serio? grave, solemne, pero el
Cicerén de las cartas que Petrarca lee con avidez reverencial es otro, un Cicerén
inédito, intimo, cercano, doméstico... No el Gicerén intelectual, no el orador ni el
filésofo, sino un Cicerén humano:

He leido y leido avidisimamente tus cartas, durante tanto tiempo y
con tanto empefio buscadas, y halladas cuando menos lo esperaba. He
escuchado coémo dices en ellas muchas cosas, Marco Tulio, cémo te
lamentas de muchas cosas, c6mo opinas sobre muchas cosas. Y ahora,
yo que ya sabia qué clase de maestro fuiste para los demas, conozco
por fin quién eres ante ti mismo.

La impresion de humanidad, de cercania, llega a ser tan vivida, que con frecuencia
le resulta enojoso a Petrarca leer las debilidades y cicaterias del personaje, y se ve
impelido a contestarle, a discutir con él:

Leyendo estas cosas, seducido tanto como agraviado, no pude
evitar, urgido por la ira, escribirle con la familiaridad del largo trato,
olvidando la distancia temporal, como si fuera un amigo coetaneo, para
reprenderle por aguello con que me habfa ofendido.

Es imposible no reconocer en estas palabras la vision clasica de la carta como un
espejo en el que se refleja el alma del escritor. Pues bien, Petrarca, que escribe (y
reescribe) su epistolario a semejanza del ciceroniano, supone el punto de partida de la

151



Actas de las III Jornadas de Humanidades Clasicas
Almendralejo. Febrero de 2001

recuperacion del horizonte epistolar clasico, una recuperacidn que culminard mas
adelante, en el siglo XVI, y que no podemos estudiar aqui con total profundidad. Como
hemos avanzado, nos interesa sobre todo describir como la renovada epistola
(renovada de acuerdo con los canones clasicos) terminard por influr en la
conformacién de otros géneros literarios importantes.

El primero es la autobiografia. Es evidente que, en la carta familiar, la subjetividad
es un rasgo primordial, constitutivo. EI Familiarum epistolarum liber de Petrarca es, en
realidad, la crénica diaria de la vida de su autor, de su experiencia vital, de su modo de
enfrentarse al mundo. Como los modernos escritores que acometen la tarea de
explicarse a si mismos en lo que se conoce como escritura perpetua, asf Petrarca
aborda la composicién cotidiana de sus cartas. Obra 'y vida, vida y obra se funden
gracias a la esencia subjetiva de la epistola. Ningtin otro género como la carta permitia
a un escritor la expresion de la experiencia personal. ;Cémo no habré de reflejarse la
intimidad en autores que, como Erasmo, reconocen pasarse buena parte del dia
escribiendo entre sesenta y noventa cartas? Existia, ciertamente, la costumbre literaria
de las memorias publicas o politicas, pero aun sobre ellas se cernia un recelo retérico
considerable; no estaba bien visto hablar de uno mismo. Sélo se permitia en contadas y
breves excepciones. La “peste de la jactancia” evitaba que el género autobiografico
tuviera predicamento, y por ello Carlos V, por ejemplo, confiesa que teme haber pecado
de inmodestia al publicar sus memorias politicas, y por ello Santa Teresa pone tanto
empefio en avisar que ha contado su vida por mandato categérico e ineluctable de su
confesor. El artificio de la epistola, cuya retérica permite y aun recomienda dejar fluir el
alma a través de la pluma, elude la acusacién de vanagloria al dirigirse no a uno
mismo, sino a un destinatario concreto, y el género epistolar, pues, viene a llenar el
vacio de la expresion literaria de la subjetividad, y abre el camino para la creacién de la
moderna autobiografia.

5. Algo parecido ocurre con el ensayo. El padre del género, el francés Montaigne,
declara que en su biblioteca posee méas de cien epistolarios de autores italianos, y que
es en ellos (ademas de en la Epistolas a Lucilio de Séneca y en los Moralia de
Plutarco) en los que se ha inspirado para la escritura de sus famosos y pioneros
Essais. Por supuesto que existia, desde la Antigiiedad, como manisfestacion literaria
(en sentido amplio, recordemos) la exposicién de un tema con rigor y exhaustividad:
son“ensayos los numerosisimos tratados clasicos, medievales y renacentistas sobre
filosofia, ciencia, teologfa, derecho, medicina... Pero lo que, a través de Montaigne,
aporta el género epistolar al ensayo modemo es, de nuevo, la radical subjetividad.
Séneca escribe cartas filoséficas, pero no dejan de ser cartas, y leerlas nos provoca
esa misma sensacion de divagacion intima, de conversacién espontanea o de,
salvando las distancias, flujo de conciencia, que nos deja también la lectura de los
Essais. En el fondo, autobiografia y ensayo se tocan en la obra del autor francés (‘Me
estudio a mi mismo méas que cualquier otro tema; es mi metafisica y mi fisica”), y la
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epistola, el territorio por excelencia en la expresion de la subjetividad en prosa,
contribuye sobremanera a la creacion del género.

6. Nuestro breve recorrido termina en la novela. En principio, las posibilidades
ficticias de la carta son inmensas. Como ejercicio escolar, la escritura de cartas
atribuidas a personajes famosos esta atestiguada desde antiguo, y si algo primaba en
la redaccion de estas cartas era el esfuerzo de adecuacion de forma y contenido al
supuesto remitente. La mayorfa de las colecciones epistolares griegas, por ejemplo,
contienen un nlcleo inicial auténtico, que fue luego enriqueciéndose con cartas
apdcrifas de origen justamente escolar. La costumbre continud: ya hemos citado el
falso intercambio epistolar de San Pablo y Séneca, y podrian citarse numerosos
testimonios més, como la carta latina (luego traducida a lenguas vernaculas) dirigida al
Senado de Roma... y escrita nada menos que jpor Jesucristo!, que circuld por Europa
durante toda la Edad Media. La retérica de las cartas, ademas, preceptuaba la
inclusién, como un adomo casi necesario, de fabulas, chascarrillos y cuentecillos.

Esta proclividad de la epistola hacia la ficcion explica no sélo la aparicion de la
novela epistolar, ligada estrechamente a la novela sentimental, sino también la
abundancia de historias y gérmenes novelescos en los epistolarios renacentistas (en el
Renacimiento el género epistolar experimenté un enorme auge; los cien volimenes
italianos de Montaigne no son ninguna exageracion: el catélogo bibliografico de
epistolarios italianos editados desde 1538 a 1662, compilado modernamente por una
estudiosa francesa, ocupa casi ochocientas paginas). Son verdaderas novelitas, por
ejemplo, algunas de las cartas incluidas por Antonio de Guevara en sus difundidisimas
Epistolas familiares de 1539. Pero més aln, en la carta estd uno de los origenes del
realismo literario (término que empleamos con la cautela debida). Desde la Antigiiedad,
en las cartas familiares se refleja el alma del escritor, su experiencia, y a través de su
alma y su experiencia se cuela el latido de la vida y el pulso de la sociedad. Cuando
Cicerén cuenta que al hijo de un politico famoso lo han sorprendido en su propia casa
vestido de mujer, o cuando Séneca, entre disquisicion y disquisicion, nos relata su
enfado con el servicio, estan poniendo, sin saberlo, las bases para una futura
plasmacion ficticia de lo real. Sin la convencién epistolar no hubiera podido publicarse
el Lazarillo de Tormes, primera novela modema en que a través de la ficcion se deja
entrever la vida tal y como es, sin los disfraces de la fantasia. No es casual que el hijo
de una prostituta y un ladrén elija contar su historia (otra vez la autobiograffa) en forma
de carta (como respuesta, ademas), porque ningin ofro vehiculo literario lo hubiera
permitido. Sélo la carta, con el antecedente, mucho méas mediatizado por las influencias
librescas, de la comedia humanistica (La Celestina, verbigracia), permitia exhibir una
ficcion novelesca tan real. Muchos de los lectores contemporaneos, nos consta, leyeron
la novela (0 quiza sea méas exacto decir ‘comenzaron a leerla’) como la carta auténtica
de un tal Lazaro de Tormes auténtico. La anonimia de la obra es, pues, un recurso
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deliberado, imprescindible: se quiso que Lazaro no fuera un personaje, sino el
verdadero remitente.
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